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Beseda
Jrednice

Bralke in bralci, dober dan.

Od prejsnje do te stevilke Sumca je preteklo bore malo vode
in kot kaze, tudi dogajanja v nasem lepem kraju ni bilo na

pretek.

Pa vi? Ste poceli kaj pametnega? (V neformalnem sporocilu
bi tu prilepila smejoc¢ se obrazek, ki pove, da je to le

Sala)) Mislite, da vam lahko povem, kaj mislim z besedo
»pametnega«? Lahko, lahko. Vendar vam bi prenesla samo
moje mnenje, ker vi prav gotovo ne mislite enako kot jaz.
Ali kdo drug. Moje kratkocasje je vam morda nekaj najbolj
odvecnega na svetu. Vas pa sosed ne razume, kako lahko
pocnete .. karkoli. Lahko bi se do konca skregali, kaj je prav,
fajn in najkoristneje, pa ne bi prisli do resnice. Ker imamo

vsak svojo.

Drzite se svoje resnice in ne bodite hudi, ¢e ni ista kot moja
ali sosedova. Nobena namrec ni Cisto prava in ne moja ne
vasa ni edina.

»«Strpnost«, kako lepa beseda.

Vse dobro zelim.

Jerneja Vertacnik



SUMC | POLETJE 2017

Spostovane

obcanke In obcani

Pred vami je nova
Stevilka obcinskega
glasila SUMC, ki
povzema dogodke in
aktivhosti v drugem
Cetrtletju letosnjega
leta. Le teh ni bilo
malo in na vse smo
neizmerno ponosni.
Pestro dogajanje

se nadaljuje tudi v
poletje in pred nami
so ze prireditve v
okviru Meziskega
poletja 2017.

Naj jih omenim le nekaj: kresni vecer s promenadnim koncertom
pred Narodnim domom Mezica, vrtna Cajanka pri Bargatejevih

v parku pred vilo, gorsko kolesarska dirka Mars na Stenge,
prireditev v pocastitev dneva drzavnosti, Mezica poje, plese

in igra ter mednarodni turnir v odbojki na mivki - Mezica open
2017. Zlozenko s podrobnim sporedom in koledarjem vseh
prireditev ste v preteklin dneh ze prejeli s posto na dom. Kulturne
in sportne prireditve se bodo vrstile skozi celo poletje in zatorej

prav lepo povabljeni, da se jih udelezite v Cim vecjem stevilu.

Med poletiem bomo na obcini nadaljevali tudi z investicijsko
dejavnostjo. Po uspesnem dokoncanju objekta in zunanje
ureditve sportnega parka pri nogometnem Stadionu se
pripravijamo na pricetek izgradnje nove trznice, ki se bo zacela
predvidoma v mesecu juliju. Nadaljevali bomo z obnovo
stopnic na Strzovem ter izgradnjo zadnjega manjkajocega dela

desnobreznega kolektorja.

Pa naj bo o delu dovolj, saj je pred nami tudi cas, ko bodo nasi
otroci prezivljali pocitnice, ki jih po napornem solskem letu vsakic
znova verjetno tezko pricakujejo. Upam, da bomo tudi ostalli

nasli Cas za kratek pocitek, ki je nujen za nadaljnje uspesno delo.
Se enkrat vas vabim na vse prireditve, posebej na obcinsko
prireditev ob dnevu drzavnosti, sicer pa vam zelim prijetno in

toplo poletje. Imejte se lepo.

Vas zupan,

Dusan Krebel



ZDRAVJE V OBCINI 2017
MEZICA

NEKAJ DEJSTEV O ZDRAVJU V OBCINI

Zdravstveno stanje in umrljivost

¢ Bolniska odsotnost delovno aktivnih prebivalcev je trajala
povpreéno 18,5 koledarskih dni na leto, v Sloveniji pa 14,5
dni.

o Delez oseb, ki prejemajo zdravila zaradi povisanega
krvnega tlaka, je bil blizu slovenskemu povpredju, za
sladkorno bolezen prav tako.

¢ Stopnja bolnisnicnih obravnav zaradi srcne kapi je bila 4,0
na 1000 prebivalcev, starih 35 do 74 let, v Sloveniji pa 2,0.

e Pri starejsih prebivalcih obcine je bila stopnja bolnisnicnih
obravnav zaradi zlomov kolka 7.4 na 1000, v Sloveniji pa
6.3.

o Delez uporabnikov pomoci na domu je bil blizu
slovenskemu povprecju.

Il ni podatka
[147,9 ali manj
[480-489
[ 43,0- 49,9
I 50.0- 50,9
I 51,0 alived

Slika 1: Z zdravjem povezan telesni fitnes osnovnosolskih otrok,
boljsi (>50) ali slabsi (<50) od povpredja Slovenije, 2015.

Izdal Macionalni Institut za javno zdravje
Trubarjeva 2, SI-1000 Ljubljana, Slovenija
E-mail: info@nijz.si

Slike: Arhiv obéine

Datum: april 2017

Prikaz Zdravje v obé€ini 2017 je namenjen pre-
gledu kljuénih kazalnikov zdravja v obcini v pri-
merjavi s slovenskim in regionalnim povprecjem.

Okolje, v katerem ljudje bivajo in delajo, po-
membno vpliva na njihovo zdravje. S prikazom
zdravstvenega stanja zelimo spodbuditi dele-
znike na lokalni ravni, zlasti odlo¢evalce, pri nji-
hovih aktivnostih za promocijo in krepitev zdravja
svojih prebivalcev.

Podatke za vse slovenske obcine, dodatne gra-
fiche prikaze in definicije kazalnikov najdete na
spletni strani http://obcine.nijz. si.

Vec podatkov o zdravju pa lahko najdete na sple-
tni strani https://podatki.nijz.si.

o Stopnja umrljivosti zaradi samomora je bila 31 na 100.000
prebivalcev, v Sloveniji pa 21.

Dejavniki tveganja za zdravje in preventiva

¢ Telesni fitnes otrok je bil blizu slovenskemu povpredju.

« Stopnja bolnisnicnih obravnav zaradi poskodb v
transportnih nezgodah je bila 2,3 na 1000 prebivalcev, v
Sloveniji pa 1,6.

o Dele? prometnih nezgod z alkoholiziranimi povzrocitelji je
bil visji od slovenskega povpredja.

o Odzivnost v Program Svit - presejanju za raka debelega
¢revesa in danke je bila 64,9 %, v Sloveniji pa 59.7 %.

o Presejanost v Programu Zora - presejanju za raka
materni¢nega vratu je bila 75,5 %, v Sloveniji pa 71,5 %.

I = 1020

Slika 2: Splosna umrljivost po obcinah na 100.000 prebivalcev -
starostno standardizirana, povpredje 2011-15.
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SLOVENIJA JE SPREJELA NOV ZAKON O OMEJEVANJU UPORABE TOBAKA IN POVEZANIH
IZDELKOV

Kajenje tobaka povzroca stevilne vrste raka, bolezni
dihal, bolezni srca in oZilja ter Stevilne druge bolezni
— sladkorno bolezen, revmatoidni artritis, bolezni odi,
katerih posledica je lahko slepota, motnje erekcije in
Se Stevilne druge. Zaradi bolezni, ki jih povzroca kaje-
nje, umreta dve tretjini kadilcev, ki v povprecju izgubijo
od 10 do 15 let zivljenja, mnoga leta pred smrtjo pa
prezivijo z zelo slabo kakovostjo Zivljenja. V Slove-
niji zaradi bolezni, povzrocenih s kajenjem, vsako leto
umre 3.600 prebivalcev. Stevilne smrti so prezgodnije,
umirajo ljudje v aktivnih dobi - vsako sedmo smrt med
30—44 letom pripisujemo kajenju tobaka, med 45—59
letom pa vsako tretjo. Kajenje tobaka je povezano tudi
z visokimi stroski, tako za posameznika kot druzbo.

Vsaka 5. smrt zaradi raka je posledica raka pljuc, ta
Jje v skoraj 90 % posledica kajenja tobaka. Leta 2015
je zaradi raka pljuc in dihalnih poti umrlo 1195 prebi-
valcev Slovenije, od tega 839 moskih.

Med odraslimi prebivalci Slovenije kadi priblizno
vsak cetrti

Odstotek kadilcev je visji med moskimi kot zen-
skami, vi§ji pa je tudi med prebivalci z nizjim socialno-
ekonomskim polozajem. V zadnjem obdobju se odsto-
tek kadilcev med odraslimi ni spremenil, pomembno
pase je zmanjsalo povprecno stevilo pokajenih cigaret
na dan med rednimi kadilci.

Kaditi za¢nejo otroci, najstniki in mladi odrasli

V Sloveniji je priblizno dve tretjini prebivalcev starih
35—44 let, ki so kadarkoli kadili, prvi¢ kadilo Ze pred
polnoletnostjo, 95 % pri 21. letih ali manj in 99 % pri 25.
letih ali manj. Med vSolanimi 15-letniki je 40 % takih,
ki so ze kdaj kadili, vsaj enkrat na teden ali pogosteje
jih kadi priblizno 13 %, od teh vecina kadi vsak dan.
Med vsolanimi mladostniki, starimi 11, 13 in 15 let, se
Jje v zadnjem obdobju razsirjenost kajenja pomembno

zmanjsala.
6 Tobak kadi

m vsak dan

® vsaj 1x/teden

= manj kot 1x/teden
= ne kadi

Slika 3: Trenutno kajenje med 15-letniki, Slovenija, 2014

V veljavo stopa nov Zakon o omejevanju uporabe to-
bacnih in povezanih izdelkov

Prvi ukrepi iz novega zakona, ki je bil sprejet v febru-
arju 2017, so/bodo zaceli veljati marca in maja 2017,
zadniji v 2020. Cilj zakona je predvsem prepreciti za-
cetek in nadaljevanje kajenja med otroci, najstniki in
mladimi, pa tudi spodbuditi opuscanje kajenja med

kadilci. Zakon predstavlja celovit program sodobnih in
ucinkovitih ukrepov, med katerimi so enotna embalaza,
popolna prepoved oglasevanja, promocije in razsta-
vljanja tobaénih izdelkov, dovoljenja za prodajo tobac-
nih izdelkov, velika slikovno-besedilna zdravstvena
opozorila, prepoved znacilnih arom, strozje kaznova-
nje krsitev in izenacitev elektronskih cigaret s tobaé-
nimi izdelki pri oglasevanju, uporabi v prostorih, kjer
je prepovedano kajenje in pri prepovedi prodaje mla-
doletnim. Nase vsakodnevno ckolje s tem zakonom
spreminjamo iz okolja, polnega spodbud za kajenje,
v okolje, ki bolj spodbuja nekajenje. To so pomembni
koraki k zmanjsanju posledic kajenja, vendar bodo v
prihodnosti potrebni Se dodatni ukrepi za zmanjsanje
cenovne dostopnosti tobacnih izdelkov in ukrepi za
omejitev stevila, vrst in lokacije prodajnih mest tobac-
nih izdelkov.

% m Osnovnosolska ali manj
o Srednjeiolska
Visja strokovna aliveé

17,4

Zenske 25-44

Moski 25-44
Slika 4: Delez kadilcev med moskimi in Zenskami, starimi 25-44 let,
po izobrazbi, 2014

Opustitev kajenja je koristna za zdravje v katerem-
koli starostnem obdobju

Najvecje koristi za zdravje posameznik izkusi, e kaje-
nje opusti pred 40. letom starosti. Okoli 70 % kadilcev
navaja, da si zelijo opustiti kajenje. V Sloveniji obstaja
vec vrst pomoci pri opuscanju kajenja, med katerimi
lahko kadilec izbere tisto, ki mu najbolj ustreza. Med
brezplacnimi vrstami pomodi je svetovalni telefon na
Stevilki 080 27 77, kjer lahko klicalci poleg razliénih in-
formacij dobijo tudi podporo v ¢asu opuscanja kajenja
in vzdrZzevanja abstinence. Brezplaéni so tudi programi
opuscanja kajenja (individualno svetovanje ali skupin-
ski programi), ki potekajo v zdravstveno-vzgojnih cen-
trih v zdravstvenih domovih po vsej Sloveniji. Placljivi
vrsti pomodi pri opuséanju kajenja sta nikotinsko na-
domestno zdravljenje (zvecCilke, oblizi) in zdravila, ki jih
predpise zdravnik.

Obcina lahko pomembno prispeva k zmanjSevanju
kajenja med obc¢ani, med drugim z ozavescanjem,
spodbujanjem izvajanja preventivnih programov v
Solskem, zdravstvenem in drugih okoljih, s spodbu-
janjem opuscanja kajenja in Sirjenjem informacij o
dostopnih programih opuscanja v obcini ter z ukrepi
za ¢im boljse spostovanje zakonodajnih ukrepov.




ZDRAVJE V OBCINI 2017

ALKOHOL IN DUSEVNO ZDRAVJE

Svetovna zdravstvena organizacija uvrsca tvegano in
Skodljivo pitje alkohola med najpomembnejse dejav-
nike tveganja za breme bolezni in prezgodnjo umr-
liivost ter povezuje Skodljivo rabo alkohola z vec kot
200 bolezenskimi stanji, poskodbami in zastrupitvami.
Izpostavljenost alkoholu, predvsem cezmerno pitje
alkohola, predstavlja tveganje za nastanek nekaterih
vrst rakavih obolen;.

V obdobju 2011-2015 smo imeli v Sloveniji zaradi al-
koholu neposredno pripisljivih vzrokov 4361 smrti od
tega 3417 moskih in 944 Zensk, poleg tega pa Se ste-
vilne primere rakavih obolenj, smrti zaradi voznje pod
vplivom alkohola, samomore in umore v povezavi z
alkoholom ipd., kjer je alkohol le eden od dejavnikov
tveganja za bolezen ali smrt.

Skodljivo rabo alkohola strokovnjaki povezujejo z
razliénimi dusevnimi motnjami

Alkohol ima pomembno vlogo tudi pri nasilju in samo-
morih. Hospitalizacije zaradi dusevnih in vedenjskih
motenj zaradi uZivanja alkohola predstavljajo 68,3 %
vseh hospitalizacij zaradi alkoholu neposredno pripislji-
vih vzrokov. Ceprav stopnja hospitalizacij z leti upada,
to Se ne pomeni, da je tovrstne problematike man;.

555/ 100.000 preb.
227,6

212,8
205,5 1972
181,2
Moski

Zenske
60,2 59,9 55,1 53,7 54,8

2011 2012 2013 2014 2015

Slika 5: Stopnja hospitalizacij zaradi dusevnih in vedenjskih motenj
zaradi uZivanja alkohola pri starejsih od 15 let na 100.000 - starostno
standardizirana, Slovenija, 2011-2015

Vse te smrti in vzroke za bolniéni¢na zdravljenja, ki bolj
prizadenejo moske, bi lahko v celoti preprosto prepre-
Cili Ze samo s pitjem alkohola v mejah relativno manj
tveganega pitja ali abstinenco.

Alkohol ima toksicen ucinek na centralni zivéni sistem
v vseh obdobjih nasega zivljenja. Izpostavljenost alko-
holu pred rojstvom lahko pri otroku povzroca tudi du-
Sevno manjrazvitost, pri odrasli osebi pa dolgoroé¢no
lahko vodi v demenco. MoZgani otrok in mladostnikov
so obcutljivejsi za Skodo, ki nastane zaradi izposta-
vljenosti alkoholu v primerjavi z odraslimi, ker so v
procesu razvoja in dozorevanja. Ponavljajoca skodljiva
raba alkohola vodi v sindrom odvisnosti od alkohola ali
zasvojenost, ta proces se pogosto zacne Ze v otrostvu
in mladostnistvu.

Omejevanje dostopa do alkohola zasciti otroke in
mladostnike

Pritisk vrstnikov v druzbi, ki je permisivna do opijanja v
javnosti in ga celo spodbuija, ustvarja razmere za zgo-
dnje prve stike z alkoholom in pogostejse opijanje med
mladostniki. Zgodnejse uzivanje alkohola predstavlja
vecje tveganje za tezave kasneje v zivljenju ali dru-
gace povedano bolj zgoden je stik z alkoholom, vedje
je tveganje za zasvojenost in druge dusevne tezave.
Omejevanje dostopa omogoca otrokom varnejse oko-
Lie in jih uci, da alkohol v otrostvu in mladostnistvu
ni primeren niti potreben. Kljub zakonski prepovedi
prodaje in strezbe alkohola mladoletnim, jim je ta pre-
pogosto dostopen brez tezav na nekaterih prodajnih
mestih ali pri prijateljih in doma. Izrazito problematiéno
je oglasevanje in prikrito oglasevanje alkoholnih pijac,
ki je namenjeno prav mladim kot taréni skupini po-
tencialnih novih kupcev in pivcev alkoholnih pijac, Se
posebej npr. v bliZini Sol ali na dogodkih in prireditvah,
ki so namenjene mladim.

Slovenija | 40,9

[137,0ali manj
[ar1-a10
B 41,1- 45,0
B 25,1 alivet

Slika 6: Delez visokotveganega opijanja pri prebivalcih, starejsih od
15 let, po statisticnih regijah, Slovenija, 2014

Svetovna zdravstvena organizacija priporo¢a doka-
zano ucinkovite ukrepe alkcholne politike. V spre-
jemanju teh Slovenija zaostaja za najnaprednejsimi
drzavami v Evropi, medtem ko je po obsegu posledic
zaradi Skodljive rabe alkohola v samem evropskem
vrhu. Ob tem slovenska javnost v velikem delezu pod-
pira priporocene ukrepe.

¢ 93 % podpira prepoved nakupa in pitja alkoholnih pija¢
pred 18. letom starosti,

» 90 % podpira obstojeco prepoved prodaje in ponudbe
alkohola mladoletnim in opitim ter prepoved ponudbe in
prodaje alkohola npr. v Solah, med Sportnimi prireditvami
in na delovnem mestu,

e 80 % podpira ukrep, da mora biti v prodaiji vsaj polovica

brezalkoholnih pijac, ki stanejo enako ali manj kot alko-

holne pijace,

79 % podpira uvedbo licenc za prodajo alkohola,

77 % podpira ukrep 0,0 za vse voznike,

75 % podpira prepoved opijanja na javnih povrsinah,

62 % podpira dolocitev minimalne cene alkohola,

61 % podpira zvisanje cen alkohola,

57 % podpira popolno prepoved oglasevanja alkoholnih

pijac.




Kazalniki zdravja v ob¢ini: MezZica

Prikazane so izbrane vrednosti kazalnikov zdravia za obéino v primerjavi z upravno encto, statistiéno regijo in Slovenijo. Graf kaZe primerjavo kazalnikov na ravni
obéine z drzavnim povpredjem. Kazalniki so testirani na statistiéno znaéilnost. V majhnih obéinah zaradi majhnega Stevila dogodkov lahko pri¢akujemo vedja
nihanja vrednosti kazalnikov med posameznimi leti. Definicije, dodatni podatki in grafiéni prikazi so dostopni na NUZ spletni strani »

® A m v Polozaj obcine glede na povprecje Slovenije (|} in glede na razpon vrednosti po obéinah od najnizje do najvisje (mm). Pri kazalnikih, kjer ni oznake, v
opazovanem éasovnem obdobju ni bilo pojava ("),

Barve in oblike oznak pomenijo:
A Zelena - obcina je statisticno znacilno boljsa od povpredja preostale Slovenije.
m Modra - ob¢ina je statisticno znacilno razlicna od povprecja preostale Slovenije, Zelenega gibanja kazalnika ni mogoce enoznacno dologiti.
v Rdeca - obcina je statisticno znacilno slabsa od povpredja preostale Slovenije.
Rumena - obcina se statisticno znacilno ne razlikuje od povpredja preostale Slovenije.
O Bela - vrednost izbranega kazalnika zaradi majhnosti opazovane populacije (majhnega Stevila primerov) ni zanesljiva.

Obcina
+ | 11 Razvitost obcine 12 s / 10 indeks
g‘* 12 Prirast prebivalstva -6,1 -27 | -37 | 06
g 13 Starejse prebivalstvo (nad 80 let) 53 50| 46 | 49 %
% 14 Oshovno izobraZeni odrasli (OS ali manj) 170 | 173|177 | 170
e
'{}_ 15 Stopnja delovne aktivnosti 542 | 549|553 | 57,9 %
o 16 Delovne migracije 114 94 | 86 | 100 indeks
i 21 Telesni fitnes otrok 496 |498|499 | 50,0 incheks
S 2.2 Prekomerna prehranjenost otrok 29,2 | 249 | 255| 239 %
f‘i; 25 Poskodovani v transportnih nezgodah 23 |17 | 17 | 16 | ssssi000
E 2.6 Prometne nezgode z alkoholiziranimi povzroditelji 183 | 99| 75| &7 %
§ 2.7 Sosedska povezanost 73™ 75| 76 65 %
4 31 Odzivnost v Program Svit 649 |622|603| 597 %
% 3.2 Presejanost v Programu Zora 755 |780|768 | 715 %
i | 3.3 Mikrobioloska kakovost pitne vode 87 / / 89 %
4.2 Bolniska odsotnost 185 | 211|195 | 145
4.3 Astma pri otrocih in mladostnikih (0-19 let) 22 15 | 11 | 1,2 | ssss1000
4.4 Bolezni, neposredno pripisliive alkoholu (15 let in ved) 21 15 | 20 19 555/1000
4.5 Prejemniki zdravil zaradi sladkorne bolezni 52 49 | 48 | 51 555/100
i_, 4.6 Prejemniki zdravil zaradi povis. krvnega tlaka 246 | 231|236 235 5554100
§ 4.7 Prejemniki zdravil proti strjevanju krvi 118 | 114 | 1.2 | 11,8 555/100
& | 48 Sréna kap (35-74 let) 40 |30 32| 20 | ssa000
g 4.9 Mozganska kap (35-84 let) 24 26 | 28 26 555/1000
N 410 Novi primeri raka 59 55 | 54 56 555/1000
4.11 Zlomi kolka pri starejsih prebivalcih (65 let in veg) 74 63 | 61 63 555/1000
4.12 Prejemniki zdravil zaradi dusevnih motenj 179 | 169 | 156 | 153 | sss/100
4.13 Pomoc na domu 10 |08 | 07 | 186 %
414 Klopni meningoencefalitis 14 26 | 28 11 | sss/100000
5.1 Splosna umrljivost 916 | 979 | 1045 | 959 | ss=r100000
5.2 Umrljivost zaradi bolezni srca in ozilja (0-74 let) 55 99 | 11 87 | sssr100000
‘g 5.3 Umrljivost zaradi vseh vrst raka (0-74 let) 196 | 184 | 175 | 166 | sss/100000
%‘ 54 Umrljivost zaradi raka debelega ¢revesja (0-74 let) 15 23 | 16 14 | sss/100000
% 5.5 Umrljivost zaradi raka dojke (0-74 let) 23 21 | 20 555/100.000
5.6 Umrljivost zaradi pljuénega raka (0-74 let) 67 | 56 | 50 | 41 |sss100000
57 Umrljivost zaradi samomora 31 22 27 21 | sss/100000

Legenda: £+ kazalnik na tej administrativni ravni ni smiseln; sss: starostno standardizirana stopnja na 100, 1000 ali 100.000 prebivalcey, na slovensko populacije 172014,
M Podatki temeljijo na statistitnem modelu

Pojasnilo h kazalnikom:

Prebivalci in skupnost: 11 leto 2015 1.2 leto 2015 1.3 leto 2015, stari 80 let in ved: L4 loto 2015, star 25-64 let: 1.5: leto 2015, star 15-64 Lot L& leto 2015: Dejavniki tveganja za zdravje: 2.1 leto 2015, otroci in miadestniki,
stari 6-14 let 2.2: lato 2015, otreci in mladostniki, stari 6-14 let: 2.8 povpredie 2012-2014. 2.6: povpredje 2013-2015 2.7: leto 2084, star 15 let in ved: Preventiva: 3.1 leto 2015 3.2 povpredie 172012-306.2015, 2enske,
stare 20-64 let: 3.3 leta 2013-sept. 2016, driavni monitoring: Zdravstveno stanje: 4.2; leto 2015, i prebivalei, 4.3 Zje 2011-2015, iéne cbravnave, star 0-19 let: 4.4: povpredje 2011-2015, bolniéniéne
obravnave, starejdi od 15 let 45: leto 2015 4.6: leto 2015 47: Into 2015 48 i 201] 2015, bolnidnic: L stari 35-74 lot 4.9: povpredje 2011-2015, bolniniéne obl'aw\aw stari 35—84 Iﬂ. 410 povméﬁ
2011-2013, novo odkriti raki razen 1 povpredje 2011-2015, stari 65 et in ved; 4.12: leto 2015, 4.13: leto 2015, stari 65 lat in ved: 4.14: povpredie 2007 -2015; 51p
2011-2015 5.2 povpreje 2011-2015, stari 0-74 let. 5.3 povpredie 2011-2015, stari 0-74 let: 5.4 povpredje 2011-2015, stari 0-74 let 55: povpredje 2011-2015, zenske, stare 074 let. 5.6: povpredje 2011-2015, stari 0-74 et
5.7: povprodje 2011-2015.

Viri podatkov: Nacionalni inétitut za javno zdranvie,
Slovenije za socialno varstvo.

cni urad

za finance, Javna agencija Republike Slovenije za vamost prometa, Fakulteta za Sport (UL, Regrster raka, InStitut Republike



V imenu obcanov
Mezice in v svojem
imenu ISKRENE
CESTITKE VSEM
STAROSTNIKOM,
NOVOROJENCEM IN
NJIHOVIM STARSEM.

zupan Dusan Krebel

Novorojencki

AJDA HAFNER
MILA STANE
NEZA BLATNIK
MAJA GOLOB
NAC VACUN

85 let

MARIJA AVBERSEK
ANGELA DIMEC
SONJA HERCOG
DOROTEJA KOMPREJ
RUDOLF LESKOVSEK
JURIJ PODRICNIK
JOZEFA PRAPER
MARJETA PROST
JOZEFA STERN
FRANC TRIPLAT
HELENA VRSIC

Q0 let in vec

EMILIJA KUHAR
JULIJANA BOJNEC
ALOJZIJA NOVAK
IVANKA PLESNIK
MARIJA PODOJSTERSEK
FRIDERIK SUSEL
LJUDMILA KOPMAJER
ROZINA FORSTNER
LADISLAVA VERBOTEN

JAVNI RAZ

-S|

Obcina Mezica je v mesecu februarju na spletni strani obcine,lokalni
CATV in v obc¢inskem uradnem glasilu na podlagi pravilnikov objavila:
- javni razpis za zbiranje predlogov za sofinanciranje programov

s podrocja socialnega varstva,

ki jih bo obcina sofinancirala iz obcinskega proracuna v letu 2017,
- javni razpis za zbiranje predlogov za sofinanciranje programov
s podrocja kulture, ki jih bo v letu 2017 Obc¢ina Mezica

sofinancirala iz obc¢inskega proracuna,

- javni razpis za zbiranje predlogov za sofinanciranje dejavnosti
na podrocju Sporta, ki jih bo v letu 2017 Obcina Mezica

sofinancirala iz obc¢inskega proracuna,

- javni razpis za sofinanciranje mladinskih programov in projektov,
programov za mlade ter sofinanciranje stroskov delovanja
izvajalcev mladinskih programov in projektov iz proracuna Obcine

Mezica v letu 2017,

- javni razpis o sofinanciranju programov na podrocju turizma

v letu 2017,

- javni razpis za dodelitev financnih sredstev za ohranjanje in

razvoj kmetijstva in podezelja v obcini Mezica v letu 2017

(predvidena sredstva v visini 14.055,00 € Se niso razdeljena).

Olga Vrsic,
Sluzba za druzbene dejavnosti

Ob¢éina Mezica je v skladu z razpisi razdelila sredstva:

Drustvom s podrocja socialnega varstva  Tocke Skupaj

Drustvo paraplegikov Koroske 11,50 137.25€ ’
Ustanova Mali vitez, fundacija za pomoc¢ mladim '
ozdravljenim od raka 9.00 107.42€

Korosko drustvo za cerebralno paralizo 9,00 107,42€ ’
Drustvo Altra odbor za novosti v dusevhem zdravju 17.25 205,88€ ’
Drustvo psoriatikov Slovenije 9,00 107,42€ ’
Drustvo invalidov Mezica 66,00 787.71€ '
Drustvo srénih bolnikov - koronarni klub Meziske doline 2775 331,20€ '
Drustvo diabetikov Meziske doline 2775 331,20€ '
Drustvo za kroni¢no vnetno ¢revesno bolezen 6,50 77.58€ ’
DU MezZica - skupina Lipa in Harmonija 18,00 214,83€
e tavoh s dotma oA 2250  26854€

Drustvo gluhih in naglusnih Koroske 13,50 161,12€ ’
Zdruzenje multiple skleroze 9,00 107,42€ ’
Drustvo projekt clovek 11,50 137.25€ ’
Korosko drustvo za boj proti raku 23,25 277.49€ ’
Zupnijska Karitas MeZica 44.00 52514€
Ozara 20,25 241.68€
832?25&?%3%&@%25560996‘ kriza Meziske doline, 39,00 465,47€

Vrednost tocke je 11,935023 €. 38475  4.592.00€
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Drustvom s podroc¢ja kulture

Vrednost tocke je 0,643244061,00 €. 21.256,00
Komisija za oceno ponudb s podro¢ja kulture je razdelila ponudnikom 21.856,00 € in sicer: 21.256,00 € na podlagi
predlozenega tockovanja, 600,00 € pa kot pavsal. Vrednost 1 (ene) tocke je 0,643244061,00 €. Komisija za oceno ponudb
s podrocja kulture je ugotovila, da razpisnim pogojem popolnoma ne ustrezajo prijave naslednjih drustev: Kulturno dru-
Stvo literatov Meziske doline, OS Mezica - Tim za kulturo in Drustvo invalidov Mezica, Zavod za izobrazevanje, umetnost,
glasbo in kulturne dejavnosti Orbita, vendar pa v ponudbi izkazujejo kvaliteten in strokovno dovrsen program, ki nagovar-
ja sirse obcinstvo, zato jim na podlagi 15. tocke pravilnika (posebni kriteriji) podeljuje pavsal in sicer:

Pavsal dodeljen drustvom s podrocja kulture Skupaj
e D o A
e o
L B o o B
""Zavod za izobrazevanje. umetnost, glasbo in kuiturne dejavnosti Orbita T00.00€
B e

Drustvom s podro¢ja Sporta

KAKOVOSTNI SPORT PROMOCIJSKE PRIREDITVE

Skupaj 2.380,00€ j 2.040,00€

Obcina Mezica je dne 10. 2. 2017 v Uradnem listu RS st. 6/2017 objavila Javni razpis za zbiranje predlogov za sofinanciranje
dejavnosti na podrocju Sporta, ki jih bo v letu 2017 Obcina Mezica sofinancirala iz obc¢inskega proracuna skladno s
pravilnikom. Skupna okvirna vrednost sredstev javnega razpisa je 34.000,00 €. Vrednost posameznih programov je dolocil
odbor za mlade - Sport.



Drustvom s podroc¢ja
mladinskih programov

Planinsko drustvo Mezica
IKDM Perkmandel
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Drustvom s podrocja

turizma
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Tocke Skupaj._”

Ker se Obcina MezZica zavzema za ohranjanje €istega, urejenega ter ljudem in
zivalim prijaznega okolja in narave, smo tudi letos izvedli tradicionalno Cistilno
akcijo OCISTIMO MEZICO in sicer na mrzlo sonéno soboto, 8. 4. 2017.

Planinsko drustvo Mezica,
Disc golf Mezica in Vrtec Me-
zica so ze prejsnje dni oCis-
tili svoje poti. Tudi na letosniji
Cistilni akciji so sodelovali
ucenci in ucitelji Osnovne Sole
Mezica. Predstavniki Ribiske
druzine, Lovske druzine Peca,
Sportnega drustva Movznar,
Turistichega drustva Mezica,
Zupnijske Karitas Mezica, Kri-
ket kluba Mezica, DU Mezica
- balinarske sekcije, FD Puslc,
KK Pendalna, KD MPZ Meziski
knapi in Se nekaj ostalih ob-
¢anov prostovoljcev smo se
zbrali ob 8.30 pred Narodnim
domom, kjer smo razdeli-

li rokavice in vrecke, ter se

odpravili vsak na svojo lokaci-
jo. Ocistili in uredili smo spre-
hajalne poti, javne povrsine,
okolico Sole in drugih javnih
ustanov ter Sportnih parkov,
obrezje Meze in gozdove.

K sodelovanju na cCistilni akciji
so bili javno povabljeni vsi ob-
cani Mezice. Posebej smo po-
vabili tudi cez trideset drustev
v Mezici oziroma vsa drustva,
ki imajo sedez registriran v
Ob¢ini.

Vsako leto opazamo, da se Ci-
stilne akcije udelezi manj pro-
stovoljcev. Mogoce lahko to
pripiSemo dejstvu, da so ljudje
veliko bolj okoljsko ozavesce-
ni in ze sproti Cistijo za sabo.

Odpadkov in divjih odlagalisc¢
je vsako leto manij.

Obcina Mezica in Komunala
Mezica se zahvaljujeta vsem
prostovoljcem, ki se udelezite
tradicionalne Cistilne akcije,
saj s tem tako peljemo tradi-
cijo naprej. Vabimo vas, da se
tudi naslednje leto pridruzite
akciji in znotraj drustva k so-
delovanju povabite ¢im vec
sodelujocih, da bomo tako kot
vsako leto s skupnimi mocmi
in medsebojnim sodelova-
njem ocistili naso Mezico.
Vsak od nas je odgovoren za
Cisto in urejeno okolje!

Komunala Mezica



SUMC | POLETJE 2017

PIHALNI ORKESTER
RUDNIKA MEZICA

NA TEKMOVANJE

V soboto, 20. 5. 2017, sej je v Lendavi odvijalo 37.
tekmovanje slovenskih godb v koncertni in 2. tezavnostni
stopniji, ki ga prireja Zveza slovenskih godb, v katero so
vclanjene 103 godbe. Tekmovanja se je udelezilo Sest
orkestrov. V koncertni tezavnostni stopnji sta tekmovala
dva orkestra: Laska pihalna godba in Pihalni orkester
Premogovnika Velenje.

V 2. tezavnostni stopnji so tekmovali stirje orkestri: Pihalni orkester
Zelezarjev Ravne, Pihalni orkester Lesce, Pihalni orkester Marezige
in Pihalni orkester Rudnika Mezica.

Pihalni orkester Rudnika MeZica se je odlicno predstavil in prejel
4575 toCke, kar je 84,72% tock, to nam je prineslo srebrno priznanje.
Do zlatega priznanja nas je loGilo pi¢lih 0,28% ali 1.5 tocke. Zirija

na tekmovanju je bila mednarodna, sestavljena iz samih priznanih
glasbenikov. Godbeniki smo zadovoljni z nasim igranjem in izvedbo
programa, kar nam je bil tudi cilj.

V sklopu priprav na tekmovanje, ki so trajale skoraj pol leta, smo
14.5.2017 v Narodnem domu priredili Vigredni koncert, na katerem
smo v prvem delu tudi domacemu obcinstvu predstavili tekmovalni
program, nadaljevali pa smo s lahkotnejsimi melodijami.

Pihalni orkester se ze veseli novih nastopov in novih obveznosti, ki
nas ¢akajo ¢ez poletje in do konca leta.

Sasa Voler, tajnica KD PORM

Nova obleka
7a staro gospo

Stoparjeva kapelica na Celovski
cesti je kar nekaj dolgih let
kazala zalostno, razpadajoco
podobo. Po podatkih iz

knjige MeZica 1994, Stefana
Lednika, je vecina kapelic, ki so
oznacevale posamezne postaje
krizevega pota in pri katerih

so se ustavljale praznicne
procesije, stara okoli dvesto

let. Poleg kapelic so posamezna
postajalisca nekdaj oznacevale
tudi lipe. Teh skoraj ni vec,

tudi nekaj kapelic ostaja le Se

v spominu in na fotografijah.
Stoparjeva pa je letos zasijala v
prenovljeni podobi.

Najblizja »soseda«, Nevenka in
Rudi Sedovsek, sta poskrbela
najprej za zidarsko popravilo
razpokanih sten, potem pa Se
za videz. Akademska slikarka
Jerneja Smolnikar je notranjost
in zunanjost poslikala z motivi,
kakrsni so bili tam zZe prej,
dodana pa je Se umetelno
kovana nizka ograja.

V petek, 6. maja, je sledil

; ' blagoslov prenovljene kapelice,

ki se je zakljucil z vecernim
druzenjem vseh prisotnih.

L.P.



12

Ob izidu knjige
MEZISKE ZGODBE,

avtorja Stefana Lednika

V MESECU APRILU 2017 JE IZSLA KNJIGA MEZISKE ZGODBE AVTORJA STEFANA LEDNIKA. TA JE
PO KNJIGI MEZICA 1994 - O PODOBI IN PRETEKLOSTI KRAJA OB NJEGOVI 840-LETNICI, [ZDANI
PRED VEC KOT DVAJSETIMI LETI, NJEGOVA DRUGA KNJIGA.

Lahko bi rekli, da je knjiga Meziske zgodbe nje-
gova avtobiografija, saj so v njej objavljeni zapisi
in Clanki, v katerih opisuje obdobja in dogodke
iz svojega zivljenja, tako kot jih je sam dozivel

in videl. Nekateri zapisi so bili objavljeni ze prej
v lokalnih ¢asnikih, kot sta Koroski fuzinar in
Sumc, pa tudi v Planiskem vestniku in v raznih
priloznostnih publikacijah. Kot dober opazova-
lec je znal dogodke dobro analizirati in zapisati
v bralcem prijazni obliki. Ves ¢as bivanja v Mezi-
Ci se je v kraju udejstvoval na mnogih podrodjih
druzbenega in politicnega zivljenja. V vsem
tem delovanju in zagovarjanju svojih stalisc je
bil velikokrat izpostavljen raznim pritiskom in
Sikaniranjem, na katere pa je vedno odgovarjal
argumentirano in se jim ni uklonil.

V svojem poklicnem zivljenju je bil vseskozi
zaposlen pri Rudniku Mezica. Pred letom 1941 v

elektro delavnici, po vojni pa je kot diplomirani
elektrotehnik vodil elektroenergetiko podjetja
do leta 1982, ko se je upokajil.

Knjiga MeziSke zgodbe je nastala na prigovarja-
nje nekaterih znancev in kljub starosti kot rezul-
tat njegove velike notranje energije, da vse to
predstavi tudi Sirsi javnosti.

Bralec bo lahko v njej nasel zapise in podatke
SirSega pomena o zivljenju in dogodkih v Mezici
v Casu, ko je le ta ob cvetocem obdobju rudni-
ka dozivljala svoj velik razcvet.

V knjigi formata A4,na vec kot tristoSestdesetih
straneh, nam to predstavlja v zanj znacilnem
slogu pisanja. Zapise dopolnjuje preko 160 Cr-
no-belih in barvnih fotografij. Vsebina pa je v
grobem razdeljena na tri poglavja.
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V prvem zelo doziveto predstavlja se ne tako
pozabljen zacCetek 2. svetovne vojne in nem-
Ske okupacije MezZice, Cas izseljenstva druzine
v Srbiji, dokumentirane z zapisi iz dnevnika.
Poglavje zakljucCuje s svojo partizanscino na
Sremski fronti, nemskim ujetnistvom in vrnitvijo
v 0svobojeno Mezico.

Drugi del sestavljajo zapisi, povezani z druzbe-
nim zivljenjem v kraju pred in po drugi svetovni
vojni, ki so v Mezici tako ali drugace pustili svoj
pecat. V nekaterih je sodeloval tudi sam ter
tako pomagal ustvarjati podobo in prepoznav-
nost kraja.

Tretji del predstavljajo zapisi in predlogi njego-
vega politicnega udejstvovanja, kjer so zapisa-

13

ne njegove pobude in predlogi, ki jih je posiljal
na takratne obcinske, republiske in drzavne
»forumex, ter Casopisna urednistva. Nekateri
so v ¢asopisih bili objavljeni, drugi, za tisti cas
»Sporni«, pa tudi ne.

Knjiga je bila izdana v samozalozbi ob pomoci
Obcine Mezica in donatorjev Berta Kriveca iz
Brookfielda v ZDA ter podjetij Stane d.o.o. in
Sorbit valji d.o.o.

Knjigo lahko narocite na telefonski sStevilki
030 328 656, preko elektronske poste:
knjiga.mz@gmail.com ali kupite osebno pri
zalozniku Mitji Ledniku.

Mitja Lednik

UCNA POMOC

za nizjo razredno stopnjo
v Medgeneracijskem centru Mezica

V mesecu februarju 2017 so v MC Mezica ob sodelova-
nju z Osnovno solo Merzica pricela potekati tudi srecanja
ucencev razredne stopnje, ki potrebujejo u¢no pomoc.

V kuhinji si vcasih na-

redimo sok, se druzimo s sta-
rejsimi, Ri igrajo kRarte v so-
sednjem prostoru in jim ponu-
dimo bombone, oni pa nam.

Ucna pomoc poteka vsak dru-
gi torek v mesecu ob 16. uri, v
prostorih MC Mezica.

Namen ucne pomoci je pribli-
zati ucno snov ucencem razre-
dne stopnje. Srecanja potekajo
v manjsi skupini z ucenci, ki
imajo podobne tezave. Najvec
pomoci ucencem je potrebno
pri predmetu matematika in
sicer pri besedilnih nalogah.

Za boljse razumevanje snovi
ucencem prilagodim tempo

dela in uporabljam primere iz
prakse ter z razlicnimi pristopi
v smislu miselnih vzorcev, aso-
ciacij, motivacije, spodbude in
pohvale.

VTISI UCENCEYV, Kl
OBISKUJEJO SRECANJA
V MC MEZICA:
P. Fajn se je ucit tukaj.
T. Vredu je. Se lahko vse
naucis, da pises petko.
L: Odlicno je, ker se
tudi igramo.
T. Tu se pocutim domace.

MCM

Medgeneracuskl Center Mezica

Skupaj z ucenci se razve-
selimo vsakega njihovega
napredka in uspeha.

ZNANJE JE ZAKLAD, KI
POVSOD SPREMLJA SVOJEGA
LASTNIKA. (kitajski pregovor)

Marijana Sumah Vertaénik



USTVARJALNO SPORTNE AKTIVNOSTI

IKDM PERKMANDELCI

CLANI IZOBRAZEVALNEGA KULTURNEGA DRUSTVA MLADIH PERKMANDELCI
MEZICA ZE PETO LETO ZAPORED IZVAJAMO PROJEKT USTVARJALNO SPORTNE
AKTIVNOSTI. NAMENJEN JE VSEM OTROKOM IN MLADOSTNIKOM MEZISKE DO-
LINE IN OKOLICE, KI OBISKUJEJO OSNOVNO SOLO IN VRTEC.

Otroci in mladostniki v zad-
njem casu prezivijo vse prevec
Ccasa doma za racunalnikom in
se med sabo izven Solskega
prostora vse manj druzijo, ce-
sar se ¢lani drustva zelo dobro
zavedamo, zato jim ze vsa ta
leta ponujamo aktivnosti, pri
katerih se lahko med sabo dru-
Zijo, povezujejo in tudi sprostijo
ter tako svoj prosti cas prezivijo
malo drugace.

Cilj nasih ustvarjalno sportnih
aktivnosti je, da spodbudimo
otroke in mladostnike, da na
zanimiv, zdrav in kvaliteten
nacin aktivno prezivljajo prosti
cas z aktivhostmi, ki jih veselijo.
Nas projekt Ustvarjalno Spor-
tne aktivnosti poteka preko
celega leta in se predvidoma
izvaja vsak 3. petek v mesecu.
Seveda pa termin nasih srecanj
vcasih prilagodimo glede na
potrebe otrok ali druge dejav-
nike (vreme ipd.).

Nas namen je otrokom ponu-
diti ¢im bolj pestre in atraktivhe
aktivnosti. Zato so otrokom ves
cas na voljo razlicne socialne,
Sportne in druzabne igre, ma-

teriali za risanje, barvanje in
ustvarjanje, napihljiva igrala,
zorbi, moznost igranja rocnega
nogometa in pikada, uporaba
interneta, poslusanje glasbe in
Se druge razlicne aktivnosti, ki
se odvijajo v prostorih drustva
ali na prostem.

V letosnjem letu smo od
meseca marca do meseca
maja izvedli 3 delavnice. Prva
je bila na temo Materinski
dan. Otroci so na delavnici

S pomocjo svoje domisljije
zelo izvirno poslikali lesene
Skatlice za svoje mame in

Jjih nato obdarili ob njihovem
prazniku. V mesecu aprilu

je bilo srecanje obarvano s
socialnimi in druzabnimi igrami.
Na delavnici so se imeli otroci
moznost bolje spoznati, se
povezati med sabo in krepiti
medsebojno sodelovanje ter
pomoc. V mesecu maju smo
se podali na lov za skritim
zakladom. Da je bila pot do
zaklada se bolj zanimiva, smo
Si jo popestrili s Stevilnimi
igrami v naravi. Otroci so ob
tem neznansko uzivali. Po eni
uri hoje smo le nasli zaklad, ki

se je skrival na Palckovi jami.
Otroci so polni pricakovanj
dobili majhna darilca in se nato
Se okrepcali in malo poigrali.

V drugi polovici leta prav tako
pripravlijamo zanimive aktivno-
sti. Ob tem hkrati tudi lepo va-
bimo vse otroke in mladostni-
ke, da se nam pridruzijo in se
tako med samo bolje spoznajo,
navezejo nova prijateljstva in
imajo lepo.

V veliko veselje nam je, ko
vidimo otroke nasmejane in
razigrane na nasih prireditvah,
kar nam daje voljo in elana za
delo naprej. Hkrati smo hva-
lezni starSem, da nam zaupajo
svoje otroke in da jih pripeljejo
na nase aktivnosti.

Clani drustva se bomo se
naprej trudili nasim najmlajsim
obcanom lepsati igrive otroske
dni in jim tako pomagali zbirati
lepe trenutke, da se jih bodo
kasneje, ko bodo veliki, z vese-
liem spominjali.

Renata Podjaversek,
clanica IKDM Perkmandelci



SPORTNA VADBA NAJMLAJSIH

v Drustvu za sport in rekreacijo Mezica

GIBANJE IN IGRA STA OTROKOVI OSNOVNI POTREBI IN IMATA VELIK POMEN ZA
OTROKOV RAZVOJ IN RAZVOJ OTROKOVE CELOVITE OSEBNOSTI. MED GIBA-
NJEM OTROK ODKRIVA SVOJE TELO IN OB SPOZNAVANJU SVOJIH RAZVIJAJOCIH
SE SPOSOBNOSTI DOZIVLJA OBCUTEK VARNOSTI, VESELJA IN PONOSA,

Poligon

OTROK SPOZNAVA IN
RAZISKUJE SVET PREDVSEM
Z GIBANJEM, ZATO JE
GIBALNA DEJAVNOST
PREDSOLSKEGA OTROKA
ZELO POMEMBNA IN
NENADOMESTLJIVA.

V TEM OBDOBJU JE

GIBALNI RAZVOJ OTROKA
NAJHITREJSI, ZATO PRAVIMO,
DATEGA, KAR ZAMUDIMO

V NAJZGODNEJSEM
RAZVOJNEM OBDOBJU,

NE MOREMO POPOLNOMA
NADOKNADITI NIKOLI VEC
(Videmsek in Pisot, 2007).

V Drustvu za sport in rekrea-
cijo Mezica, sekciji za Splosno
vadbo, se pomembnosti vadbe
najmlajsin zelo dobro zaveda-
mo. Tako ze vrsto let organizi-
ramo vadbo predsolskih otrok.
V sezoni 2016/17 jo je vodila
Masa Permansek, ki je o vadbi
zapisala naslednje:

Sportna dejavnost predsolskih
otrok poteka enkrat tedensko
v telovadnici OS Mezica.
Dejavnost temelji na izvajanju
naravnih oblik gibanja

(hoja, tek, plazenje, lazenje,

=HERRR
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Radi se igramo z Zogo

kotaljenje, plezanje, vese ..),
igranju elementarnih iger,
razvoju gibalnih sposobnosti
(koordinacija, ravnotezje,
moc, hitrost, gibljivost,
preciznost ..), usvajanju
osnovnih nacinov gibanja z
Z0go, poigravanju z razlicnimi
Sportnimi pripomocki, iskanju
lastne poti pri reSevanju
gibalnih problemov, usvajanju
rajalnih in drugih plesnih iger
.. Med sportno dejavnostjo
predsolskih otrok otroke
uvajamo tudi v igre, kjer je
treba upostevati pravila,
otroci spoznavajo pomen
sodelovanja v igralni skupini,
medsebojne pomodi in
»Sporthega obnasanjax.

Telovadba se zacne z igrami
za ogrevanje. To so tekalne
igre, lovljenja, igre z razlicnimi
Sportnimi pripomocki (obrodi,
klobucki ..). Sledi premagova-
nje Sportnega poligona, ki je
sestavljen iz razlicnih Sportnih
orodij, pripomockov in drobnih
rekvizitov.

Na poligonu otroci premagu-
jejo razlicne ovire s plazenjem,

lazenjem, plezanjem, skaka-
njem, kotaljenjem, hojo, tekom.
S tem razvijajo naravne oblike
gibanja in gibalne sposob-
nosti, predvsem koordinacijo,
ravnotezje, moc in preciznost.
Telovadba se zakljuci z igrami
Za sproscanje in umirjanje. Te-
lovadbo velikokrat popestrimo
z glasbo ob igrah, gibanjem na
glasbo, prepevanjem in izva-
janjem plesnih iger in otroskih
plesov.

Otrok je igrivo bitje, zato nasa
telovadba temelji na igri. Otro-
kom predstavimo in priblizamo
Sport na zabaven, sproscen
nacin. Pomembno nam je,

da otroci odidejo nasmejanih
obrazov, polni novih izkusenj
in dozivetij. Tako jim bo sport
postal zabava, nepogresljiv del
vsakdana in vrednota za vse
zivljenje.

Poleg vadbe, kjer si najmlajsi
razvijajo motoricne spretnosti,
vzdrzljivost in socialne vesci-
ne, pa poteka v drustvu tudi
nadaljevalna vadba pod ime-
nom odbojkarska pripravnica
oziroma odbojka za najmlajse.



Vaditeljica Eva Breznik je svoje »treninge«
predstavila v naslednjem zapisu:

Treninge, ki v sproscenem vzdusju potekajo
dvakrat tedensko po devetdeset minut,
obiskujejo otroci prvega, drugega in tretjega
razreda, ki skozi igro usvajajo nove spretnosti.
Namen treningov je krepitev osnovnih

gibalnih sposobnosti, predvsem hitrosti, modi,
koordinacije in natancnosti, ki so posebej
pomembni elementi za uspesno igro odbojke.
Sprva vadeci usvajajo specialna znanja brez
zoge (npr. skoki, hitra gibanja v vse smeri),
nato sledi ucenje motorike z zogo in ostala
naucena odbojkarska gibanja. Pomemben je
tudi socializacijski in psiholoski vidik skupinske
vadbe otrok - krepitev socialnih spretnosti

in zaupanja v druge, ucenje fair-playa,

krepitev obcutka pripadnosti, spoznavanje in
preseganje lastnih mej, zaupanje vase ... Poleg
omenjenega Sport predstavlja tudi ucni prostor
za odgovornost, upostevanje pravil, odlaganje
trenutnega uzitka za kasnejse uspehe in lastne
koristi za skupne cilje.

Zdaj, ko se blizajo pocitnice, so se vadbe
zakljucile. Cez poletje priporocamo cim vec
gibanja v naravi in na zunanjih sSportnih igriscih.
V jeseni, septembra, pa vas zopet vabimo, da
se nam pridruzite.

Masa Permansek
Eva Breznik

GIMKOV POKAL
V GIMNASTIKI

V KOPRU JE POTEKAL 13. GIMNASTICNI
SVETOVNI POKAL V SPORTNI GIMNASTIKI, KI
SE JE ODVIJAL V ARENI BONIFIKA OD PETKA,
12. MAJA, PA DO NEDELJE, 14. MAJA.

MEny) -

.\‘éé

Svoja razkosna znanja so ham razkrili nasi
slovenski telovadci ter telovadke, ki so v treh
dneh navdusili in se borili s Stevilnimi zvezdniki
Sportne gimnastike.

Istocasno je tam potekal tudi Gimkov pokal
Slovenije. Udelezila se ga je tudi Mezi€anka
Vita Ceh, ki nastopa za Sportno drustvo Stoja.
Vita je v Kopru prejela pokal za najboljso gim-
nasticarko v Sloveniji. Z res lepo prikazanimi
skoki na mali prozni ponjavi in v akrobatiki je
Vita ta laskavi naslov in pokal Slovenije prines-
la domov na Korosko.

»Ponosni smo nanjo. Cestitke! Vita, greva
naprej,« dodaja njena trenerka Maja Striker.
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ec,

se tekma sele zacne'

.. pravi Fonza Prevor¢i¢, ki je v zaCetku letosnje pomladi premagal 108
kilometrov razgibanega terena s 4600 metri visinske razlike. Udelezil
se je zahtevne tekaske preizkusnje »100 milj Istre«.

Kaksna tekma je 100 milj
Istre? Kaj je je to »trail«?
Trail je tekma, kjer
tekmovalec pes, s tekom

in hojo premaga dolo¢eno
traso. Trasa poteka vecinoma
po potkah s ¢im manj asfalta,
po travnikih, gozdovih,
vrhovih, ¢ez potoke in reke
brez mostov ... 100 milj Istre je
najvecja hrvaska trail tekma.
Uvrstitev glede na dolzino
proge prinese tocCke, ki se
sestevajo za skupno uvrstitev
na lestvici UltraTrail World
Championship. To posledi¢no
privabi vse najboljse
profesionalne tekace in
seveda nas, amaterske
zanesenjake.

Modro, rdece, rumeno,
zeleno - pomembne barve
na »100 Miles of Istria
ultratrail«, a ne?

Barva, ki smo jo nosili na
Startni Stevilki, je predstavljala
traso, na kateri smo tekmovali.
NajdaljSa je bila rdeca proga
169 km (100 milj), modra

108 km, zelena 69 km ter
rumena 42 km. Tako so nas na
sami trasi organizatorji lazje
usmerijali in imeli kontrolo.
Drugace pa je bila tekma
organizirana na najvisjem
nivoju: oskrbovalne tocke s
super »ponudbo«, zdravniska
pomoc ob vsej poti. Kar pa je
najvec pripomoglo k dobremu
pocutju, pa je bila neizmerna
prijaznost gostiteljev.

Kdo so bili tekmovalci?

Na vse proge se nas

je prijavilo skoraj 1200
tekmovalcev iz priblizno 40
drzav: skoraj iz vseh Evropskih
drzav, Rusije, Moldavije,
Ukrajine, Bolgarije, ZDA ...
Tekmovalci pa smo bili mesa-
nica z vseh vetrov. Starost od

15 do 70 let. Moski in zenske.
Ker ta tekma sSteje za tockova-
nje UltraTrail Championship, je
bilo prisotnih vec kot pol pro-
fesionalcev. Zato tudi velika
razlika v koncnih casih. Daljsa
kot je trasa, vec tock prinese,
zato je bilo na rdeci progi vec
kot 400 tekmovalcev.

Zakaj si se podal v tak izziv?
Od nekdaj me privlacijo stvari,
ki zahtevajo celega Cloveka,
telo in glavo, do skrajnosti.

Ko enkrat prides do tocke, ko
nekako ne gre vec, ugotovis,
daje je rezerve Se na pretek,
da se takrat tekma Sele zacne.

Kako si se spopadal s
kilometri pred sabo?

Tekmo sem vzel za zabavo,
ne kot tekmovanje na Cas. Moj

tihi cilj je bil, da pridem v cilj
pred soncnim zahodom (v 20
urah), kar mi je tudi uspelo in
sicer v 19 urah in pol. Nisem
razmisljal o kilometrih, ki sem
Jjih pretekel, niti ne o kilometrih,
ki so me Se Cakali, uzival sem
na progi, ki je bila fantasticna.
Neverjetni razgledi, Cudovita
pokrajina in prijaznost vseh
mimoidocih. Malo se je poznal
primanjkljaj noci, ker je bil Start
na moji trasi (108 km) ob pol-
noci v Lovranu (pod Opatijo).
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Vendar je tudi to minilo, ko se
je prikazalo sonce ...

Si dozZivel na poti kako krizo?
Kaksne spodbude si rabil
med potjo?

Krize na sreco nisem dozivel
nobene, ker tudi nisem razmi-
Sljal o tem, kaj bo, ¢e se karkoli
zgodi. Enostavno sem se pre-
pustil tekmi. Najbolj pa sem bil
vesel podpore zene Barbare

in hcerke Mile, ki sta me spre-
mljali na kontrolnih to¢kah in
me bodrili. Ker je na krajsi trasi
(69km) tekmoval tudi moj sin
Jan, ki je imel podporo svoje
punce Neze in njenih starsev,
so me spremljali tudi oni. Tako
sem imel kar konkreten Stab
suporta.

Kako pomembna je poleg
fizicne na taki tekmi tudi
mentalna pripravljenost?

Za taksno tekmo moras biti
fizicno pripravljen, vendar
brez psihi¢ne »podpore« ne
gre. Ko zacne telo odpove-
dovati, ko porabis vso zalogo
energije, je vse odvisno od
prepricanja, da zmores. En
mali trenutek labilnosti lahko
pomeni odstop, slovo od tek-
me. Gre za lastnho odloCnost,
preizkusanje svojih meja,
volje. Privsem tem pa mo-
ras vsekakor ohraniti kancek
razuma. Zaradi slabe priprav-
lienosti, dehidracije in drugih
tezav priblizno 30% tekmoval-
cev traila sploh ni koncalo.

So tebi vsi ti prehojeni in pre-
teceni kilometri pustili kakSne
fizicne posledice?

Na tako dolgih tekmah se
lahko prepeti marsikaj (krci,
vnetja, trebusne tezave ..),
vendar sem se najbolj razve-

selil, ko sem ugotovil, da je
bil davek te preizkusnje samo
rahlo vnhetje ahilove tetive in
nekaj ozuljkov na prstih nog.

Kaj si storil najprej, ko si
pretekel ciljno érto?

Ne boste verjeli — zaplesal sem
in objel svoji dve princeski,
Milo in Barbaro.

Je ena taka tekma dovolj, ali
te Se vleée na dolge proge?
Vsaka tekma je zgodba zase,
svoje dozivetje. Zivimo, da
dozivljamo zgodbe, in dokler
bosta dobro pocutje in prip-
ravljenost prisotna, bodo tudi
preizkusnje ...

In za konec:
ZMAGOVALCI SO VS,
Kl PRIDEJO V CILJ!

Jerneja Vertacénik
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OTROCI IN VZGOJITELJICI I1Z
»SOLE - VRTCA« SMO SE PO-
DALI NA POSEBNO IZKUSNJO
- NA PLANINSKI TABOR NA
GROHAT. Skupaj smo preziveli
dva nepozabna dneva, brez
starsev, v planini, na skupnem
lezis¢u in pridobili veliko novih
znanj in izkusenj. Obiskal nas
Jje lovec in skupaj smo se po-
dali na »jago«, z alpinisti smo
spoznavali njihovo opremo in
Jjihob¢udovali pri plezanju, z
gorskimi reSevalci pa smo se

TABOR NA GROHATU

ucili, kako reagirati v prime-

ru nesrecCe v gorah. Za varno
odkrivanje planinskih poti je
poskrbela planinska vodnica
Toncka Mravljak. Za nase ze-
lodcke in razvajanje brboncic
pa najemnika ko¢e na Grohatu
Polona in Slavko. S svojo pri-
jaznostjo in cutom za najmlajse
sta naredila tabor Se bolj pri-
jeten in bogat. Nasim nadobu-
dnezem pa je bil posebej pri
srcu »pidzama party« ter obisk
Skratka.
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Za spremstvo na taboru smo
hvalezni nasi vzgojiteljici Stefki,
za strokovno organizacijo
Andreju Mlinarju. Vsa zahvala
pa tudi UroSu Podovsovniku,
Andreju Mencingerju ter

Metki Vertacnik iz Planinskega
drustva Mezica.

»Na planincah soncece sije,
na planincah lustno je.« PA SE
KAKO'!

Otroci Sole - vrtca
Z Romano in Mirico

MATEMATICNA JUHA

PRI NAJMLAJSIH V VRTCU MEZICA

Otroci se v vsakdanjem zivljenju ze zelo

zgodaj srecajo z matematiko. Tako je le-ta
prisotna pri njihovi spontani igri (postavljanje

in podiranje stolpov, plezanje v in iz bazena,
odpiranje, polnjenje Skatel ..), rutinskih
dejavnostih (pri kosilu: kje je tvoj stolcek, vsak
ima svoj kroznik, zlico, na katero nogo gre
kateri copat, kam nadenemo kapo ..) in vodenih
dejavnostih (igra z jesenskim, odpadnim
materialom, spoznavanje barv ..).

Za najmlajse je zelo pomembno, da pri razi-
skovanju predmetov, snovi, prostora, reSevanju
problemov, uporabljajo svoja cutila (vid, sluh,

vonj, okus, tip), s pomocgjo katerih si pridobijo
¢im vec izkusenj. Zaradi Se ne razvitega ravno-
tezja, modi, gibljivosti, je njihovo gibanje oteze-
no in tako morajo najmlajsi Se posebej veliko
volje in energije vloziti v to, da nekaj dosezejo:
npr. zgradijo, sestavijo, napolnijo, prenesejo, se
povzpnejo, se spustijo, zlezejo v, na, primejo

.. Zato je nasa naloga, da jim pustimo cas, jih
spodbujamo, sprasujemo in jim tudi pomaga-
mo, ko je to res potrebno (saj veste: »Brez muje
se Se Cevelj ne obujel«).

Posebnost v starosti od enega do drugega leta
je tudi neverbalna komunikacija, zato je Se to-
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liko bolj pomembno, da otroke res dobro opa-
zujemo, ker nam ze marsikaj povedo z mimiko
obraza, kretnjami, drzo pa tudi z besedami, ki
Jjih povedo po svoje. Tako lahko opazimo, kako
razmisljajo, resujejo konflikte, pristopijo k dolo-
cenemu problemu, ki ga zelijo resiti.

Zelo radi imajo, da jim podamo povratno
informacijo, potrditev, da je nekaj prav ali
narobe in da je nekaj dobro opravljeno (npr. ali

sta Cevlja pravilno obuta, ali je zoga npr. res
rumene barve ..).

Od otrok se lahko strokovne delavke veliko
naucimo. Pokazejo nam, kako pomembna je
mocna volja in odprtost za ucenje o zivljenju. Ni
jim pomembna ocena, pac pa pot, ki jo uspesno
opravijo in jih tako pripelje do zeljenega cilja.

Vzgojiteljica Mojca Simenc

MATEMATICNA JUHA!

Otroci in vse strokovne delavke vrtca Mezica

smo Stiri leta sodelovali v projektu Razvoj
matematicnih kompetenc v vrtcu. Izvajali
smo pester nabor matematicnih dejavnosti
ter ugotavljali, da je matematika vsepovsod,

da je del nas. Strokovne delavke smo skusale

matematiko priblizati otrokom kot prijetno
izkusnjo, hkrati pa smo ugotavljale, katere
matematicne zakonitosti zivijo in usvajajo
otroci od prvega do Sestega leta. Ukvarjali
smo se z raziskovalnim vprasanjem KAJ =
MATEMATIKA? Me smo znale matematiko
»posuti z blescicami« in jo narediti prijazno

vsakemu otroku. Ob tem so bili otroci aktivni,

zadovoljni ter veseli, strokovne delavke pa
smo dozivljale veselje, Cudenje in zanos ter
smo venomer ugotavljale, kaj vse zmorejo in
ob vsem tem uzivajo.

Petek, 12 .5. 2017, pa je bil za nas pomemben
dan. V vrtcu smo zupanu, ravnatelju, zuna-
njim sodelavcem, uciteljicam, clanom sveta
starsev ter konzulentki dr. Nataliji Komljanc
predstavljali nas preboj - 4. nivo inovacije,
ki smo jo poimenovali Matemati¢na juha.
Ponosni smo, ker smo si upali misliti in delati

drugace ter spreminjati nas nacin dela in raz-

misljanja. Na poti usvajanja primerov dobre
prakse, na poti odkrivanja in posodabljanja
smo bili tako uspesni, da smo dosegli nekaj,

kar je noviteta na slovenskem in kot pravi
nasa konzulentka tudi evropskem prostoru.
Ob tem smo zelo veliko pridobile strokovne
delavke. Najvec pa otroci, ki so bili vkljuceni v
projekt. V njih smo spodbudile interes in ve-
selje do matematike, pridobili so konkretne
izkusnje in znanje, na podlagi katerih bodo
lazje usvajali abstraktnejse pojme.

Za njih je matematika igra in veselje ter
upamo, da tako ostane Se vrsto let!

Nas projekt Se ni zakljucen. Strokovne delav-
ke zelimo Se izboljsati naso juhico, otroci pa
imajo neizmeren vir idej in prirojeno zeljo po
ucenju, zato si zelimo naprej, vse do 5. nivoja
inovacije. Ob tem pa je najpomembnejse, kaj
vse bodo ob tem pridobili otroci.

Trgovec je Malemu princu dejal:

.Ce najdes diamant, ki ni last nikogar, je tvoj.
Ce najdes otok, ki ni last nikogar, je tvoj. Ce
prvi prides na novo misel, jo prijavis, pa je
tvoja. In jaz imam zvezde, kajti nihce pred
menoj se ni nikoli spomnil, da bi si jih prilas-
till" M1V VRTCU MEZICA IMAMO MATEMA-
TICNO JUHO!

Ce jo zelite tudi poskusiti pa poglejte se nas
filmcek: https://youtu.be/IDFEuFfs4C4 ali
pokukajte na naso spletno stran.

Vodja projekta: Romana Sepul
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OH, TI VZORCI, KAKO SO ZANIMIVI!

Vsi imamo radi vzorce na oblacilih, v naravi, v prostoru.
Kaj pa MATEMATICNE VZORCE?

OTROCI VRTCA MEZICA SO POVEDALI, DA SO MATEMATICNI VZORCI:
Javor: »Ce nar'dis pocep, pa poskok, pa pocep, pa spet poskok ...«
Eva: »Ce en stoji, pol pa en cepi, pa en lezi, pa spet en stoji, pa Cepi, pa en lezi, pa k'r t'k naprej.«

Pa se poigrajmo malo z matematicnimi vzorci.

NADALJUJ ZAPOREDJE. ] ]
POLJUBCEK, POZDRAVCEK, POLJUBCEK, POZDRAVCEK, .

NADALJUJ ZAPOREDJE Z RISANJEM (lahko tudi pobarvas).

B8

LRETEBLRETSEDS

ALI LAHKO IMATUDI TELO GOSENICE NADALJUJ ZAPOREDJE NA ROZICI -
MATEMATICNI VZOREC? TO PA JE ZE PRAVI PODVIG!

ZA KONEC PA OBJEMI VSE, Kl JIH IMAS RAD/A, JIM DAJ POLJUBCEK IN TO PONOVI VSAK DAN.
PA BOS NAREDIL/A VZORCEK ZA SVOJO SRCE.

Sestavila; Romana Sepul
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GEOPROJEKTNI DAN
ZA MALE IN VELIKE

Sola Ze peto leto aktivno sodeluje 7z Geoparkom Karavanke. Glede
na razpisano temo ,Mi smo UNESCO*® smo tako izvedli geoprojektne

dneve od 1. do 9. razreda.

Da bi izvedeli kaj vec¢ o naravni, kulturni ali ge-
oloski dediscini smo morali najprej spoznati, kaj
Jje Geopark Karavanke.

Na solo smo zato povabili Mezi¢anko dr. Dar-
Jjo Komar iz Geoparka Karavanke, da nam je
strokovno, a hkrati primerno za osnovnosolce,
predstavila vsebine in posebnosti Geoparka.
Nekateri razredi so se odlocili, da obiscejo
Muzej rudnika Mezica, spet drugi so brskali po
spletnih straneh in knjigah.

Ustvarjalni, zabavni in predvsem poucni smo
bili tudi v razlicnih delavnicah, kot so: filcanje,
izdelava kopalne soli, raziskovanje koroskih
bajeslovnih bitij, iskanje prodnikov in ustvarja-
nje z njimi, zabavali smo se ob igrici ,Zabavno
poucno in ni¢ mucno’, raziskali, kdo je gospod
Unesco, in se celo naucili ples Za lepsi svet.

Poseben izziv pa nam je letos predstavljala Ge-
oloska pohodna ucna pot Mezica, dolga le 1,8
km. Ugotovili smo, da kljub temu, da se vsako-
dnevno sprehajamo mimo info izobrazevalnih

tock, o vsebini le-teh vemo zelo malo.

Uc¢na pot se pricne na lokaciji pred Turisticnim
rudnikom in muzejem na Glancniku, kjer so zbir-
ke mineralov, kamnin in fosilov. Poteka preko
Polene, preko drzavne ceste ob obrezju reke
Meze, do severnega predela centra Mezice. Info
tocke so na lokaciji Polena, kjer je predstavljena
Polena kot nekdanje poslovno sredisce rudnika,
pri Pustnikovem jezu, kjer je predstavljena Meza
kot vir energije in kot zivljenjski prostor, pri Na-
rodnem domu, osnovni Soli, pri Bargetovi vili in v
centru MeZice.

Mi zdaj vemo, kje se nahajajo zakladi nase oko-
lice. Kaj pa vi?

Mogoce je Cas, da izpopolnite ali pa osvezite
svoje znanje in se podate po geoloski ucni poti
MeZica. Zelim vam prijeten, a tudi pouéen spre-
hod.

Koordinatorka geoprojektnega dne
Polonca Biviek




SUMC | POLETJE 2017

23

POMLADNA PRIREDITEV
DRUGOSOLCEV

V mesecu marcu praznujejo svoj praznik vse
zene, med njimi nase mamice, pa tudi na atije
ne smemo pozabiti. Marec pa je lep tudi zaradi
prihoda pomladi. No, in zaradi vseh teh lepih
dogodkov smo se ucenci 2. ain 2. b razreda
skupaj z nasima uciteljicama Niko Permansek
in Matejo Korasa odlocili, da pripravimo
pomladno prireditev. Imeli smo jo 4. aprila v
veliki telovadnici. Izdelali smo vabila za nase
mamice, atije, bratce, sestrice, jih odnesli
domov in na naso prireditev povabili ¢im vec
ljudi .. Pozabili nismo niti na babice, dedke,
tete, strice in ostale sorodnike ter sosede,
prijatelje in znance. Na tribuni je sedelo in nas
obcudovalo, ne boste verjeli, kar ez 100 ljudi.
Mnozicnega obiska smo bili res zelo veseli.

Pripravili smo kratek program, k sodelovanju
smo povabili tudi starejso skupino
Dobrovoljckov, ki obiskujejo 3., 4. in 5. razred.
Takoj, ko so se otroci prikazali, pomahali

in pozdravili, so nekateri ze jokali in brisali
solze. Obiskovalcem so nastopajoci peli,
plesali, igrali na instrumente, deklamirali ..
Najpomembnejse pa je bilo prijetno, veselo
druzenje z druzinami in ostalimi. Ceprav

le kratek cas, nam je to vsem pustilo lepe,

nepozabne spomine. Prepricana sem, da so
starsi ob nastopanju svojih drugosolcev vsaj
malo odlozili skrbi, misli in delo ter pozabili

na vse, kar je mogoce slabo, hudo in stresno.
Prepricana sem, da, ko bodo nasi drugosolci
koncali g.razred OS in ko bodo ée zadnji¢
odhajali skozi Solska vrata kot ucenci, se bodo
spominjali takih dogodkov.

Na koncu naj se zahvalimo nasemu hisniku
Borutu Bruderju za pomoc pri ozvocenii ter
predvajanju glasbenih posnetkov. Zahvala
velja tudi Mojci Peter iz Nase hiske, saj je
fantom zasila modre kravate, puncam pa
barvaste rozice za v lase oziroma za na majice.
Tudi zaradi nje so bili otroci Se lepSi in bolj
»fletni«.

Za pripravo taksne prireditve ni malo skrbiin
dela. Ko pa vidis, kako otroci radi nastopajo,
kako vse resno vzamejo, kako se veselijo takih
dogodkov in kako jih starsi s ponosom in sreco
gledajo, je ves trud ucitelja poplacan. Taksna
druzenja bogatijo otroke, starse in ucitelje,
krepijo odnose ucitelj - stars - ucenec.

Mateja Korasa
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Ena leva, ena desna ..
Uf, ne gre! Cofi so pa zakon!

Se dobro, da imamo v kraju drustva, ki se rada druzijo z osnovnosolsko mladino, ki imajo zanjo
posluh, ki so jo pripravljene tudi kaj nauciti, ji pomagati, jo bodriti in predvsem dati vedeti, da
so tu zato, da ji pomagajo. In ravno take so tudi ¢lanice drustva DIMKE.

Z njimi smo petosolci pletli, kvackali, vezli in stalnih pomocnic, spretne roke in velika mera
delali cofke za nase prikupne velikonocne vztrajnosti so nas vendarle pripeljale do
piscancke. Ob Stevilnih tezavah s pletilkami smo  prikupnih izdelkov.

bili spretnejsi s kvacko in sivanko. No, cofki so Drage Clanice drustva, hvala vam za prijetno
bili pa tako ali tako zakon, seveda Sele potem, dopoldne. Pricakujemo vas spet naslednje leto.
ko smo dobili nasvet in pomoc.

Prijazne in spodbudne besede nasih ze Petosolci in uciteljici Mateja in Polona

PODPISALI SMO JO -
LISTINO O MEDSEBOJNEM
SODELOVANJU

Drustvo upokojencev Mezica in Ze dolgo casa je bila med
~ . . Drustvom upokojencev Mezi-
Drustvo upokojencev Ljutomer se s ca in Drustvom upokojencev
s b : Ljutomer prisotna misel, da bi
to listino zavezujeta, da bosta sodelovala [ reiREe e B8 0

na vseh ravneh, ki jih imata zapisane med seboj, tudi uradno. Na

srecanju v Ljutomeru lansko

A% SVOjih pravnih aktih. leto, kjer nas je njihovo dru-
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Stvo gostilo na Martinovanju,
smo bili seznanjeni, da v leto-
Snjem letu praznujejo 70-le-
tnico obstoja drustva, takrat

pa bi tudi podpisali listino o
medsebojnem sodelovanju.
Dogovorjeno je bilo, da nase
drustvo pripravi listino. Nas
Upravni odbor in MPZ Viharniki
smo dobili uradno vabilo, da se
udelezimo slavnostne proslave
ob 70-letnici ter, da sodeluje-
mo pri kulturnem programu.

Na zboru ¢lanov Drustva upo-
kojencev Mezica, 21.4.2017,
smo sprejeli sklep, da se vabilu
odzovemo in takrat podpise-
mo listino. V naso sredino smo
povabili tudi Dusana Krebla,
zupana obcine Mezica, saj smo
bili mnenja, da je sodelovanje
obcine z nasim drustvom ve-
likega pomena. Zupan se je
vabilu z veseljem odzval.
Slavnostna seja Upravnega
odbora Drustva upokojencev
Ljutomer in 70-letnica
obstoja Drustva upokojencev
Ljutomer sta bili 19. maja v
Ljutomeru.

Ob 16. uri smo se udelezili
slavnostne seje, kamor je bil
povabljen tudi predsednik
Zveze drustev upokojencev
Slovenije, Janez Susnik.

V uvodnem delu je MPZ Vihar-
niki zapel pesem »Pozdravx,

ki je bila primerna dogodku.
Slavica Suncic, predsednica
Drustva upokojencev Ljuto-
mer, je pozdravila navzoce in
v kratkem govoru predstavila
delovanje drustva in sicer, da
deluje ze od leta 1947, ko je
postalo podruznica drustev
upokojencev Slovenije. V letu
1947 pa so postali samostojno
Drustvo upokojenceyv, zdruzeni
v Zvezo drustev upokojencev
Slovenije. V zacetku je imelo
drustvo 150 ¢lanov, sedaj ze

1120. Nanizala je tudi delova-
nje sekcij, ki od ustanovitve
drustva dopolnjujejo aktivnosti
v samem drustvu. Velik pou-
darek je na humanitarnosti, saj
veliko ¢lanov izhaja s podeze-
lia, zato se zanje Se posebej
trudijo. Zatem so predsedniki
sekcij predstavili svoja delova-
nja in izpostavili probleme, ki
Jjihiimajo pri svojem delu.

Od ustanovitve pa do danes,
delujejo v drustvu kulturne in
Sportne sekcije, ki sodelujejo
tudi z ostalimi drustvi upo-
kojencev v pomurski regiji in
tudi na drzavni ravni, kakor
tudi izven meja. Od leta 1998
dalje pa vsako leto na pobudo
Alojza Krajnc¢ana v mesecu
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novembru prirejajo Martinov
koncert, kjer sodelujejo vse
kulturne sekcije, povabijo pa
tudi goste iz ostalih drustev.
Mednje spada tudi nase dru-
Stvo, saj nas na Martinovanju v
Ljutomeru gostijo ze nekaj let.

Od leta 1977 je Drustvo upo-
kojencev Ljutomer pobrateno
z drustvom »Udruga i mi-
rovljenika« Cakovec, s katerim
sodelujejo na kulturnem in
Sportnem podrocju.

Na koncu svoje predstavitve
je zakljucila z mislijo, da zeli
drustvo delovati ¢im bolj us-
pesno, v dobrobit starejsin

in jim nuditi veliko veselja ter
dobre volje v jeseni zivljenja.
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K besedi je povabila predse-
dnika Janeza Susnika, ki je na
kratko opisal vlogo drustev,
predvsem pa zveze, ki naj

bi skrbela za dobro pocutje
svojih ¢lanov in poudaril, da
se bo zveza Se naprej trudila
pomagati starejsim. Glede

na predstavljeno delo vseh
sekcij je pohvalil njihovo

delo kot tudi delo celotnega
drustva. Drustvu je Cestital
za visok jubilej — 70-letnico
obstoja - in mu zazelel Se
veliko uspehov pri skrbi za
svoje Clane. Predsednica je k
besedi povabila tudi nasega
zupana, da predstavi izkusnje
med obcino Mezica in Dru-
stvom upokojencev Merzica.
V kratkem govoru je povedal,
da je sodelovanje dobro in da
v Merzici ze poldrugo leto de-
luje Drustvo medgeneracijski
center, ki je dobro zazivelo.
Poudaril je, da je vesel in po-
cascen, da je prisoten na tak

velik dan, ko slavijo obletnico,

in ob podpisu listine, kar je
obcini Mezica v ponos in po-
trditev, da smo pripravijeni na
sodelovanje tudi s strani ob-
¢ine in Drustva upokojencev
Mezica.

Nato je bil k besedi povabljen
Se predsednik Drustva
upokojencev Mezica Jozef
Libnik, da pove svoje

mnenje o medsebojnem
sodelovanju med obcino

in drustvom. Predsednik je
pojasnil, da je odnos z obc¢ino
Mezica vzoren in da le-ta

zna prisluhniti problemom
drustva in da na podlagi
razpisa podeljuje sredstva
sekcijam, ki se nanj prijavijo,
in so strogo namenjena
samo njim. Na koncu je izrazil
zadovoljstvo, da se bo na

ta dan podpisala listina o
medsebojnem sodelovanju
in Se bolj pristno stkale vezi

med obema drustvoma.
Tudi on je Cestital Drustvu
upokojencev Ljutomer za
visok jubilej.

Po koncani slavnostni seji
Upravnhega odbora sta pred-
sednica Drustva upokojen-
cev Ljutomer in predsednik
Drustva upokojencev Mezica
podpisala listino 0 medseboj-
nem sodelovanju.

Nekaj casa smo se se druzili
v prostorih njihovega drustva,
potem pa smo se odpravili
v Kulturni dom, kjer je bila
slavnostna prireditev ob
70-letnici obstoja Drustva
upokojencev Ljutomer. Na
proslavi so nastopili njihovi
glasbeniki, med njimi tudi
MPZ Viharniki s pevovodjo
Mojco Kamnik.

Pozdravni nagovor je podala
Slavica Suncic. Slavnostni
govornik je bil Janez Susnik.
Ob tej priloznosti je drustvo
podelilo priznanja svojim
zasluznim ¢lanom, priznanje
je prejela tudi Slavica Suncic
od Zveze drustev upoko-
jencev Slovenije. Vimenu
obcine Mezica je zupan
Dusan Krebel predal v spo-
min knjigo Marjana Voncine
- »Slikovni album - Mezica
skozi Cas«. Jozef Libnik pa je
v imenu Drustva upokojen-
cev Mezica izroCil skromno
darilo - kosaro s koroskimi
dobrotami. Na koncu je god-
ba zaigrala skladbo »Kol'kor
kapljic, tol'ko let« in vsiv
dvorani smo zapeli z njimi.
Druzenje smo Se nekaj casa
nadaljevali v njihovem domu,
nato pa smo se zadovoljni

in veseli poslovili od nasih
prijateljev. In ze se veselimo
prihodnjih srecanj z njimi.

Za DU Rozalija Libnik
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KUPOVANJE RABLJENIH AVTOMOBILOV
OD FIZICNIH OSEB

V praksi se velikokrat zgodi, da si preko
spleta ogledamo avtomobil, katerega
bi radi kupili, bodisi od registriranega
prodajalca avtomobilov, bodisi od
posameznika, fizicne osebe. Avto

nato pogledamo v Zivo, preizkusimo z
nekajkilometrsko voznjo in ga kupimo.
Ceprav smo veseli, da smo kupili dober
avtomobil, nas to veselje mine, ko se po
nekaj dnevih uporabe pojavijo tezave.
Velikokrat v naglici in jezi napacno
odreagiramo, zato je dobro vedeti,

kaj storiti v primeru, da vas je jekleni
konjicek, ki je bil pred kratkim kupljen,
pustil na cedilu.

Najbolj pomembno je, da preden,

da posegamo v avtomobil z raznimi
popravili pri avtomehanikih, kateri niso
pooblasceni serviseriji, ali po moznosti
dejavnosti sploh nimajo registrirane,
obvestimo o napaki, katero smo odkrili,
prodajalca. V primeru skrite napake
mora biti prodajalec o napaki obvescen
v roku 8 dni od odkritja napake in
najkasneje v roku 6 mesecev od
izroCitve avtomobila. Kasneje skritih
napak ni vec mogoce uveljavljati.
Nihce pa prav tako skritih napak ne

bo uposteval in priznaval, ¢e mu

boste povedali, da ste dali avtomobil
med nakupom in ugotovitvijo napake
popravljati prijatelju, ali da ste sami
namescali kaksne nove dele.

Pogosto se prodajalci zanasajo na
dejstvo, da je v vecini pogodb klavzula
‘videno-kupljeno'. To pomeni, da si

je kupec vozilo ogledal, ga preizkusil
in vozilo kupil kljub napakam, ki jih vo-
zilo ima.

Tako kupec nima pravice terjati proda-
jalca za napake, ki jih ugotovi po naku-
pu. Vendar pa to ne velja pri napakah,
za katere je prodajalec vedel, a jih je
kupcu zamolcal. Prav tako ne velja za
napake, ki so v nasprotju s tocno dogo-
vorjenimi lastnostmi avtomobila.

Tako bi lahko kupec uveljavljal skrito
napako pri avtomobilu, kjer se sele

po nekajurni voznji pokaze, da motor
ne deluje pravilno. Tudi ¢e kupec pri
pregledu napako ugotovi, a mu pro-
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dajalec zagotovi, da avtomobil deluje
pravilno in kupec kasneje ugotovi, da
temu ni tako, lahko uveljavlja napako.
Napako je mogoce uveljavljati v vsakem
primeru, kadar se pokaze kasneje in

je ni bilo mogoce opaziti pri skrbonem
pregledu stvari. V kolikor bi bilo mogoce
napako odkriti ob skrbnem pregledu
avtomobila, pa se tega ni odkrilo, kupec
kasneje ne more uveljavljati pravice kot
bi jo imel v primeru skritih napak, saj je
sam kriv, da zaradi premajhne stopnje
skrbnosti dolocenih stvari ne opazi.

Klavzula "videno-kupljeno"
prodajalca ne ¢iti tudi v primeru
skrite napake. Torej napake, ki je
ni mogoce ugotoviti z obi¢ajnim
pregledom avtomobila. Je pa
potrebno na napako pravocasno
opozoriti po odkritju, saj sicer, v
kolikor roke zamudimo, te pravice
nimamo vec.

Za skrito napako gre, Ce je, denimo,
prodajalec kupcu zamolcal, da je bilo
vozilo karambolirano, ali, denimo, ce
navedeno Stevilo prevozenih kilometrov
ni enako dejanskim kilometrom.

Kaksne so pravice kupca, ¢e odkrije
skrito napako in pravocasno obvesti
prodajalca o njej?
Kupec, ki je o napaki pravocasno in
prawlno obvestil prodajalca, lahko:
zahteva od prodajalca, da napako
odpravi ali da mu izroci drugo
stvar brez napake (izpolnitev
pogodbe),
zahteva znizanje kupnine,
odstopi od pogodbe (vsaka
stranka vrne kar je prejela).
Prav tako lahko kupec od prodajalca
zahteva povracilo Skode, ki mu je bila
zaradi te napake povzrocena.

Kaj ¢e dogovor z prodajalcem ni
mogoc?

Priporocljivo je, da se kupec in
prodajalec v primeru spora izogneta
sodnim postopkom in skupaj najdeta
kompromis, ki je sprejemljiv za oba.
Navedeno je priporocljivo predvsem iz
naslednjih razlogov:

_\

v kolikor je kupljen avtomobil
relativno nizke vrednosti, bodo sod-
ni stroski, prevozni stroski in stroski
izvedenca visji od cene avtomobila,

- sodni postopek lahko traja tudi
leto dni ali vec, v tem casu pa avta
ne morete uporabljati, zalagate pa
stroske sodnega postopka,

sodni stroski se na koncu

postopka razdelijo glede na uspeh
v pravdi, ampak vedno je potrebno
racunati tudi na rizik, da mogoce z
zahtevkom ne boste uspeli v celoti,
da je mogoce del krivde na vas
samih.,

Ce dogovor s prodajalcem glede
odprave napake ni mogoc, mora kupec
vloziti tozbo na pristojnem sodiscu
(pristojno je sodisce, katero je pristojno
za kraj, Kjer je bil avtomobil kupljen).
Pravice kupca, ki je pravocasno obvestil
prodajalca o napaki, ugasnejo po enem
letu, Steto od dneva, ko je prodajalcu
odposlal obvestilo o skriti napaki, razen
Ce jih zaradi prodajalceve prevare ni
mogel uporabiti, torej mora v tem roku
vloziti tozbo, sicer je njegova pravica
ugasnila.

Pri nakupu rabljenih vozil vedno obstaja
rizik, katerega pa lahko s skrbnim
pregledom vsaj nekoliko zmanjsamo.
Zmanjsamo ga lahko tudi z nakupom
rabljenega avtomobila pri razlicnih
registriranih prodajalcih rabljenih vozil,
kateri morajo ob prodaji dati vsaj 1
mesec obvezne garancije.

Roki za odkrivanje napak so pri nakupu
vozila od pravnih oseb dalji, kupca

pa dodatno varuje Se Zakon o varstvu
potrosnikov.

Vsakomur se lahko zgodi, da se, kot

radi reCemo, pri nakupu rabljenega
avtomobila »slabo nastavi«, a predvsem
Jje pomembno, da se preudarno doloci,
kaj storiti, da mu zaradi nesrecnega
slucaja ne nastane se vecja skoda, kot
jo zeima.

Odvetnica Janja Podri¢nik
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OB TRESKI
7 Anno Ahmatovo

V tednu vsezivljenjskega ucenja smo

v Drustvu Literarno gledaliSce Treska
Mezica pripravili vecer ob treski z
naslovom Poslednja vrtnica - poezija
Anne Ahmatove. Srecali smo se 19. 5. 2017
v dvorani Gostilne Krebs.

Anna Ahmatova (roj. l. 1889 kot Anna Andrejevna Gorenko)
je ena od najbolj priznanih ruskih modernisti¢nih pesnic.
Njena dela obsegajo razlicne vrste pesniskih del,

od kratkih pesmi do pesniskih ciklov, kot je tragi¢na
mojstrovina o casu Stalinove vlade, Rekvijem (1935-40).
Njen pesniski slog je izviren in se mocno razlikuje od njenih
sodobnikov. Stalinisticna oblast je njena dela obsodila. Za
razliko od mnogih drugih ustvarjalcev tega obdobja

se Ahmatova ni odlocila za izselitev iz Rusije, temvec

Jje ostala in postala prica grozotam rezima. Umrla je za
posledicami srcnega napada 5. marca 1966.

Peter Peruzzi je pripravil poeticen vecer, poln verzov, ki sta
jih brali Erika Zagar in Ajda Vasle. Z mladostno deklisko
energijo so vecer polepsale mlade flavtistke Martina Kordez,
Tinkara Lednik in Ema Navotnik. Vecer je financno podprla
Obcina Mezica, pomagali so v Gostilni Krebs in podjetju
Elstik d.o.0. Hvala.

Ajda Vasle
Fotografija (posnel Ermin Zager): od leve Ajda Vasle,

Peter Peruzzi, Erika Zagar, Marija Mauko,
Ema Navotnik, Tinkara Lednik, Martina Kordez

JAN ROBIN, foto: Ziga Culiger
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Mezicarji od tu in tam
Jan Robin

MLADI MOZ, KI GA GOSTIMO TOKRAT, JE CLOVEK MNOGIH TALENTOV. ZATO JAN ROBIN NE
RABI POSEBNEGA UVODNIKA. VSE BO POVEDAL V ODGOVORIH NA MOJA VPRASANJA.

Ida Paradiz

Kako bi se v par stavkih
predstavili sami?

Moje ime je Jan. VecCina Mezi-
carjev me pozna po kulturnem
udejstvovanju, tako v osnovni
Soli kot kasneje z nastopanjem
v umetniski skupini za dva:
“Bica js se bom ubesu”. Po izo-
brazbi sem kemik, Ceprav me v
zivljenju zanima se mnogo vec,
vse od fitnesa, nutricionizma do
botanike.

Koliko let ste Ze »iz MezZice« in
kje ste (bili)?

Merzica je kraj mojega
udejstvovanja ze vec kot 10 let.
Vanjo sem se ves ta ¢as vse-
skozi vracal. Zacensi v Ljubljani,
potem Praga, nekaj malega na
Dunaju, trenutno pa v Stajerski
prestolnici, kjer tudi delam.

Kako ste prisli na televizijo?
Kako je bilo s koroskim
narec¢jem, katerega tipicna
melodija se vtihotapi v pravil-
no slovensko izgovorjavo?
Moji zaCetki na televiziji so kot
zacetki vecine kolegov. Avdicija
za vremenarja v oddaji Dob-

ro jutro je bila Cisto nakljucje.
Po prvem krogu, kjer nas je
bilo nekaj vec kot 100, so nas
v drugi krog sprejeli samo 7.

To je bilo v poletju leta 2009.
Dva dni po drugem krogu so
me poklicali in povedali, da
vidijo potencial v meniin ce
sem pripravljen na intenzivno
izobrazevanje, sqj zelijo, da ez
dober mesec ze stopim pred
kamero. Sprva 5ok, tisti poziti-
ven, in ker imam rad izzive, sem

ga sprejelin res 3. septembra
stal pred kamero.

Imel sem iziemno sreco, da
sem bil na televiziji v obdobju,
ko je tudi izobrazevalni center
televizije deloval odli¢no.
Delezen sem bil enoletnega
intenzivnega izobrazevanja s
podrocja retorike, nastopanja
pred kamero, premagovanja
treme, psihologije javhega
nastopanja, zborne izreke in
govornistva. Moji pedagogi so
bili odlicni poznavalci televizije,
jezika in nastopanja. Med njimi
moram vsekakor omeniti Majo
Sumej, Miso Molk, dr. Hotimirja
Tivadarja, dr. Ljerko Bizilj,
Bogdano Herman in seveda
ostale.

Narecno obarvan jezik v neka-
terih pogledih predstavlja oviro,
predvsem na nacionalnih tele-
viziji. Ker je jezik Ziva stvar, se Se
tako izrazit akcent da z veliko
vaje in truda odpraviti. Korosci
imamo zapleten vokalni sistem,
izrazito poudarjanje zadnjih be-
sed v stavkih. Veckrat imamo
tezave pri ozini oz. Sirini vokalov.
Potem je tukaj Svapanje, pojav,
ko knjizni | pred prvotnimi za-
dnjimi samoglasniki prehaja v
arhaicni w (metla, metwa). Vse-
kakor koroski naglas ni pred-
nost pri delu na televiziji.

Veliko dela na izreki in govornih
vajah obrodi zelene sadove.
Menda mi je Slo kar dobro,
predvsem pri branem besedilu.
Se zmeraj pa se zgodi, pred-
vsem pri prostem govoru, da
nam Koroscem kaj uide. Je pa
res, da je tudi jezik na nacional-

ni televiziji z leti postal bolj po-
govoren kot za casa voditeljic
in mentoric govora Ane Mlakar
in kasneje Ajde Kalan.

Sam sem imel Se eno tezavo,
od otrostva sem imel govorno
napako. Moji sumniki in sicniki
so bili preveC mehki, zato sem
Ze v vrtcu obiskal logopeda,
takrat brez uspeha. Nekoliko
kasneje sem v sedmem ra-
zredu na pobudo takratnega
ravnatelja, gospoda Potocnika,
ki mu gre res velika zahvala,
ponovno obiskal logopeda in
uspesno odpravil govorno na-
pako. Nihce, niti ucitelj govora
na akademiji za igro, ki je tudi
nas televizijce pouceval, ni mo-
gel verjeti, da sem imel nekoc¢
govorno napako. Kar pomeni,
da resni¢no nikoli ni prepozno,
da napredujes, pa naj si gre za
jezik, duhovno rast, ucenje ku-
hanja ali obisk fitnesa.

Koliko so se stvari od vasih
zacetkov na TV spremenile?
V obdobju sestih let, ko sem
deloval na televiziji, se je bi-
stveno spremenil nacin dela
na ravni produkcije. Danes je
televizijski produkcijski proces
popolnoma digitaliziran, vkijuc-
no z arhivom zvokovnih vsebin.
Sam sem na televiziji delal
ravno na tem prehodu. Vcasih
je bilo resnicno tezko, sploh v
tistem prehodnem casu. Kas-
neje se je delo bistveno olaj-
Salo, tako montaza kot pregle-
dovanje posnetega materiala.
Prehod na HD platformo je po-
tekal postopno. Za optimalno
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izkorisCanje tehnoloske opre-
me ter lazje in uCinkovitejse
delo zaposlenih pa je bilo treba
zagotoviti tudi povezanost ra-
cunalnisko podprtih sistemov
za produkcijo (Quantel, Avid,
Incite, Orad), za kar pa so dobro
poskrbeli v izobrazevalnem
sistemu, da smo vsi pridobili
potrebne informacije in znanje.

Razlika sodelovanja pri »>Dob-
ro jutro« in »Infodromuc.

Na televiziji sem zacel z delom
v redakciji oddaje Dobro jutro,
kjer sem se naucil vsega o
televiziji. Spremljal sem potek
oddaje v zivo, pripravljal anke-
te, prispevke ter vodil vreme.
Kasneje sem zacel tudi z vklopi
Vv Zivo, kjer sem bil na terenu z
Marijo Merljak.Se kasneje sem
dobil priloznost, da postanem
voditelj prvih porocil za otroke
Infodrom. Tudi tam je bilo delo
pestro in zanimivo, bil sem
voditelj in hkrati novinar na te-
renu.

Na tem podrocju smo na tele-
viziji pravzaprav orali ledino in
veliko smo se morali nauciti od
severnih sosedov - Nemcey,

ki imajo svoja porocila za ot-
roke, “Logo’, ze vec kot 20 let.
Studijski del mi je bil nadvse
vsec in zdelo se mije, da sem
tam najbolj zacutil gledalce in
tudi oni mene. Kot voditelj sem
vedno skusal biti, kot se reCe v
televizijskem zargonu, “gledljiv",
sproscen, samozavesten in
kredibilen.

Kako nastaja posamezna od-
daja? Kdo zacrta okvire, dolo¢i
teme, koliko ste (bili) pri tem
samostojni?

Televizija je medij, ki nikoli ne
spi. Vedno si v toku dogajanja,
vedno moras biti na tekocem.
Vsak prispevek, vsaka tema se
te dotakne. Kot voditelj vedno
tezis k temu, da das tudi ti svoj
pecat bodisi prispevku bodisi
oddaji. Seveda se kot novinar
ne smes opredeljevati. Je pa
tvoja naloga, da porocas nep-
ristransko in z visoko mero kre-
dibilnosti.

Delo za otroke je zahtevalo se
vsa ostala znanja. Tam je bilo
potrebno vse, tudi najbolj za-
pletene stvari razloziti na nacin,
da jih je razumel osemletnik,
kar pa ni vedno lahko. Ampak,
kot je ze rekel moj profesor na
fakulteti: "Ce ne znate razloziti
babici, kaj je orbitala, potem
tega ne razumete’”

Kaj ste ob nastajanju razlicnih
oddaj pridobili, se naugili in
kaj mislite, ste vi dali gledal-
cem? Vas na cesti prepoznajo,
ogovorijo?

Nekdo je nekoc dejal, da ce

te ni na televiziji, ne obstajas.
Televizija je Se vedno zelo
popularen medij. Tudi sam ne
morem verjeti, da me ljudje Se
zmeraj po petih letih ogovorijo.
Vprasajo, ce sem se na televi-
Ziji, pa kako je kaj z v)emenom.
Predvsem otroci so si zelo za-
pomnili moj, vedno enak, za-
kljucek Infrodromovih porocil:
»In ne pozabite, Infodrom drvi
naprejl«

Kaksna anekdota s snemanja?
Anekdot je veliko. Od tega, da
sem moral parkirati avto gos-
ta pred televizijo, ker ni dobil
parkirnega prostora, po urniku
pa bi moral biti ze v studiu,
saj je potekala oddaja v zivo.
Do tega, da se je sesul boben
(ekran nad kamero s katerega
voditelj bere besedilo) in sem
moral vreme povedati iz glave.
Veliko prijetnih zgodb je tudi

iz oddaje Infodrom, kjer smo
resnicno bili iziemna ekipa. Rad
sem delal tedensko rubriko;
»Otroski poroCevalecx, Kjer je
bil otrok tisti, ki je vodil pogovor
in “zasliSeval" gosta po njego-
vi izbiri. Predvsem pa moram
povedati, da ljudje na drugi
strani televizijo jemljejo prevec
resno in verjamejo vsem Se.
tako zreziranim situacijam. Ce si
pred kamero, moras biti vedno
sto odstotno pripravijen, sploh
Ce oddaja poteka v zivo. Tudi
najbolj “sproscene” situacije

so pravzaprav do sekunde na-
tancno nacrtovane in zrezirane.

Sodelujete Se kje drugje (na
kaki komercialni tv ali radiu)?
Na komercialnih televizijah
nisem nikoli nastopal, niti z
njimi sodeloval. Nacionalna
televizija mi je bila od nekdaj
vsec, sploh zato, ker goji

Se vedno relativno visok

nivo jezika. Ze kot otrok

sem z babico izredno rad
gledal nacionalno televizijo,
predvsem vecCernega gosta
oz. sprva Intervju s Sandijem
Colnikom, ki je zame Se vedno
eden najboljsih televizijskih
novinarjev. Ze takrat sem si
zelel, da bi bil nekoc¢ del taksne
zgodbe.

Kaj pa nastopi s podroc¢ja kul-
ture? Kaj se dogaja z »BICO«
(kako je sploh prislo do tega
projekta in kako je bilo sode-
lovati z mamo), pa z Vuzeni-
¢anko, ki je véasih popestrila
meziske prireditve? Lahko bi
vendar postala nekaka koro-
Ska >>mama Manka«. V spo-
minu mi je ostala tudi odlicna
predstavitev PreSernovih
pesmi na Solskih stopnicah.
Sodelujete v kaki gledaliski
skupini?

Ha ha ha .. ja tudi to je bilo eno
izmed poglavij. Z igro sem
povezan ze od vrtca naprej,

ko sem s tovarisico Vanco
pripravljal kratke predstave

za svoje sovrstnike. Ni bilo
nakljucje, da smo v eni tocki
ustanovili umetnisko skupino
za dva “Bica js se bom ubesu’.
Bila so zabavna leta z veliko
nastopi po vsej Sloveniji.

Sam sem si bolj od velikih
odrov zelel manjsih intimnih
nastopov, kjer si lahko zacutil
sapo obiskovalcev v prvi vrsti.
Instant humor za mnozico
poslusalcev me ni nikoli
zanimal. Zato sem tudi vsa
povabila na nastope na raznih
zasebnih zabavah zavrnil.

Imeli smo dve relativno uspes-
ni predstavi PreSeren po Pre-
Sernu ali PreSeren malo druga-
Ce, kjer je PreSernovo poezijo
recitiralo 8 razlicnih likov. Vse
like sem igral sam. Medtem ko
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sem v drugi predstavi - »Kjer
lastovke gnezdijo, leti srebrna
pica, kajti lepo je biti muzikant
pod belimi kostanji« pel naro-
dno-zabavne pesmi Avsenika -
Slaka v izvedbi 8 razlicnih oseb.
Kasneje je zivljenje Slo drugo
pot in ¢asa za igro je enostav-
no ostalo premalo. V duetu za
dva sem sodeloval z mamo, ki
Jje napisala vecji del veznega
besedila in glede nato, da je
moja najboljsa prijateljica, lahko
reCem, da je bilo sodelovanje
pestro, zabavno.

Sem morda pozabila Se na kaj
v zvezi z igranjem?

Mogoce vprasanje, kimiga
veliko ljudi zastavi: zakaj sem
Sel Studirat kemijo glede nato,
da sem bil tako vpet v umetni-
Skem okolju? Razlog zato je v
veliki meri srednja Sola, ki mi
zal ni dala moznosti, da bi lahko
svoj gledaliski talent razvijal, kot
sem ga v osnovni soli. Na gim-
naziji v Casu mojega obiskova-
nja ni deloval noben gledaliski

krozek ali podobna dejavnost.
Obcasno sem recitiral, Cesar
pa je bilo premalo. Zato sem se
bolj posvetil znanosti ter nara-
voslovju in tudi zato je bil studij
kemije nekako logicna izbira.

Oblikovanje vrtov - se Se
ukvarjate s tem; v spominu
imam vaso nagrado in
sodelovanje na londonski
vrtnarski razstavi — kako je ze
bilo s tem?

Hm .. Tudi botanika je velik del
mene, z njo se ukvarjam, ko je to
le mogoce. Se vedno z veseljem
kolegom svetujem pri zasadi-
tvah, ali jim tudi uredim vrt. Bil
pa sem pred leti res prvi zmago-
valec natecaja revije Roze in vrt:
‘zeleni izziv", in s kmeckim vrtom
v Vol¢jem Potoku preprical tako
obiskovalce kot strokovno Zirijo.
V hudi konkurenci starejsih bo-
tanikov sem pobral prvo mesto.
Za nagrado pa odpotoval za

en teden v London, kjer sem
spoznal in se izobrazil o kraljevih
londonskih vrtovih.

Znani Mezicar
Gregor Podricnik

Spoznala sem te pred leti, ko so
te predstavili kot fantica, ki »>ga
je treba ponucat«, ki je zana
oder«. Se mi zdi, da v teh letih z
odra sploh nisi ve¢ stopil in da
so imeli Se kako prav. Se spom-
nis kdaj so te lesene deske, tez-
ke zavese, luci, mikrofoni ... tako
ocarali, da jim ostajas zvest?
Skozi katere vse izkusnje z na-
stopanjem se je ustvaril Gregor
Podriénik, reZiser, igralec, Stu-
dent dramske igre na AGRFT?
Tistega doticnega trenutka,
predvsem pa obcutka, ko sem
se okuzil z gledalis¢em, ne bom

pozabil nikoli. Bil sem v petem
razredu osnovne sole in k dram-
skemu krozku me je povabila
uciteljica anglescine Milena
Golob in mi zaupala vlogo vse-
vednega znanstvenika Alberta.
Delali smo njeno predstavo Ane-
ta z drugega planeta in en vecer
smo imeli vajo na hodniku Sole,
kjer smo v temi z rocnimi luCkami
prestraseni cakali na prihod ve-
soljke Anete. Oglasila se je mi-
sticna glasba, ki je odmevala po
velicastnih hodnikih in v tistem
trenutku se je v meni prebudilo
nekaj tako neopisljivo lepega, iz-
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Vase sporocilo mladimin
malo manj mladim

Mladim vedno znova zelim,
da so se bolj radovedni,
vedno odprtih ociin da

gredo po svetu takoj, ko je to
mogoce. Vsem ostalim, oz.
malo starejsim pa, da se ¢im
vec druzijo. Se menim, da je
sreCa v druzenju in da si ljudje
premalokrat vzamemo cCas
eden za drugega. Medtem ko
na pogreb pridejo vsi, takrat
si vzamejo cas, kadar je ze
prepozno.

Kaj bi ohranili /

spremenili v Mezici?
Zame je Mezica Se vedno
prevec zaprto mesto za tujce.
Predvsem bi morali teziti k
vedji turisticni prepoznavnosti
in veliko bolj izkoristiti
naravne danosti okolja. Zelim
si slisati v Mezici kaksen

tuj jezik vec, videti skupino
Kitajskih turistov ali srecati
gruco nadobudnih ameriskih
pohodnikov.

ven zemeljskega, nekaj cemur bi
se lahko reklo gledaliska magija.
Taksni obcutki so zelo redki in jin
na odru, po pricevanju mnogih
starejsih profesionalnih igralcev,
v svojem zivljenju dozivis le ne-
kajkrat. Od tistega vecera naprej
Jje moj kompas dobil jasno smer
- gledalisce. Premiero smo imeli
v $e ne obnovljenem Narodnem
domu v Mezici in Se vedno se
to¢no spomnim vonja dvorane,
starih zaves in sladko kisle ner-
voze preden sem stopil na oder.
Od takrat naprej sem nelocljiv od
odrskih desk, kar je posledicno
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tekom let prineslo veliko pred-
stav, javnih nastopov, sodelovanj
z razlicnimi drustvi in priloznosti
za gledalisko rast.

Zelo mlad si zacel tudi spremi-
njati kulturno dogajanje v Mezi-
ci. Se zdi, da ne nakljuéno, da si
vedno vedel, kam zeli$ usmeriti
tok. S kakSnim motom si se po-
dalv Sok terapijo meziSkega
obcinstva?

Vedel sem, kaj hocem poceti

v zivljenju in to je delovati in
ustvarjati skozi gledalisce. Ved-
no mije bilizziv, kako potisniti
naprej neko zapraseno kulturno

rutino, ki je obstala v svojem
casu in nivec aktualna, pa naj
gre za napovedovanje koncer-
ta, obcinsko proslavo ali kratek
kmecki skec. Tisti, ki me dobro
poznajo, se veckrat posalijo, da
karkoli ustvarjam, je zame najbolj
vazno to, da v tisto stvar na vsak
nacin vkomponiram noto drama-
ticnega. In kje je bolje zaceti kot
pa v domacem kraju z ogromno
»dramatichega« potenciala?
(smeh)

Ustanovil si Sok teater in z njim
Stevilne prireditve, gledaliske
igre. Ljubiteljsko igralsko kultu-

ro v Mezici si postavil na noge
povsem na hovo. Kaj mora imeti
(zelo) mlad élovek, ko se odlo¢i
zrezirati gledaliSko predstavo?
S katerimi izzivi si se sreceval na
svoji ustvarjalni poti?

Se mi zdi, da ni dolgo tega,

kar smo nazdravljali na
ustanovitev, zdaj pa se blizamo
ze desetletnici delovanja. Zame
je bistveno, da imas zares rad
tisto, kar pocnes. Brez tega je
nemogoce ustvarjati v katerikoli
umetniski panogi. Poudarjam:
zares in prekleto rad! Zame

je bila klju¢na Se ena stvar in

to je pogum. Skoci in plavaj!
Zavedal sem se svojih takratnih
(helzmoznostih, ampak sem
znotraj tega pogumno in z veliko
predanostjo vstopil v ¢evlje
reziserja. Zacetek je bil precej
naporen a hkrati zelo razburljiv.
V glavi sem, brez da bi sploh

ze imel tekst, videl celotno
predstavo, glasbo ki se bo vrtela,
pozicije luci in kaksen konec
bom serviral gledalcem, da jim
bo dol padla ¢eljust. Kaj hitro
sem ugotovil, da je pametno,

da najprej izberem material,

s katerim bom delal, in se
vprasam, kaj sploh zelim skozi
njega povedati. V resnici sploh
nisem tocno vedel, kje zaceti, kaj
tocno je funkcija reziserja, kako
Jje biti na »drugi« strani. Prebiral
sem knjige o reziji, iskal dramska
besedila, sanjal o spektaklih

in gostovanijih v tujini. S teksti
sem trkal na vrata in snubil
potencialne igralke in igralce.
Enega prvih sem uspesno ujelv
gostilni in naslednji dan sem mu
ze v nabiralnik podtaknil skripto
(smeh). Po intenzivnem lovu mi je
uspelo zbrati ekipo, ki je bila zelo
predana, delovna in predvsem
odlicna druzba. Tekom let

smo z nekaterimi postali zelo
dobri prijatelji in sodelovanje
razsirili tudi na druge projekte.
Kljub nekaterim dvomljivcem

in kavc filozofom sem imel
vedno zelo mocno podporo
druzine in lokalne skupnosti,

kar mi je omogocalo veliko vec
kreativne svobode in moznosti
za ustvarjanje. Moj talent in
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zanimanje za gledalis¢e so
prepoznali in ves ¢as spodbujali
tudi v osnovni in srednji soli. Kar
dosti spodbude so od sebe
morali dati za sanacijo mojega
ultra NE-talenta - matematike.
Zelo pomembna so povezovanja
in izmenjava izkusenj z drugimi
ustvarjalci, od katerih se da
marsikaj nauciti. Pot me je dokaj
hitro nesla v Slovenj Gradec,

kjer sem se pridruzil Studiu A,
pod vodstvom profesionalnega
igralca Aleksandra Caminskega.
Od njega sem vse do akademije
pridobival dragoceno igralsko

in tudi rezijsko znanje, ki sem ga
potem lahko sam razvijal naprej
v domacem teatru.

Kaksna je trenutno tvoja vloga v
SOKTEATRU?

Zaenkrat se kot predsednik
drustva bolj posvec¢am papirolo-
giji, saj je narava mojega studija
taksna, da sem precej odsoten
od doma in je tezko biti ves

cas fizicno vpleten v ustvarjalni
proces. Kljub vsemu dobro so-
delujemo in ekipa mi Se vedno
zaupa pri umetniskih odlocitvah
(izbor reziserja, zasedbo igralcev,
dramskih tekstov, ostalih projek-
tov itd.). Pred premierami si po-
sebej vzamem c¢as za nekaj vaj,
da gremo skupaj cez predstavo,
dodelamo kaksne detajle in jim
kdaj predam Se sveze znanje, ki
ga pridobivam na akademiji.

Ze ime kulturnega drustva Sok
teater pove, da lahko pricaku-
Jjemo provokativne, drugaéne
produkcije, kakrSne so seveda
tudi vse po vrsti bile. Zakaj Sok?
Ali po tvojem mneniju obstaja
nevarnost, da Sok zaslepi gle-
dalce, jih zadovolji, tako, da je
(lahko) nekaksna kompenzacija
za kvaliteto na drugih ravneh?
Ko smo izbirali ime drustva smo
Zigralci eno uro pesacili po odru
gor in dolin na novo odkrivalli
Ameriko. Jaz sem ves cas po-
navljal, da zelim, da je ime kratko
in udarno, nakar konc¢no nekdo
izjavi SOK. Iz tega je nastalo ve-
liko sal, da smo se zavarovali v
smislu; ali bodo predstave tako

dobre, da bodo vsi Sokirani, ali
pa tako slabe. V vsakem prime-
ru gledalci vedo ze vnaprej, da
jih ¢aka SOK! Ce damo Salo na
stran, se jaz nikoli nisem ukvarjal
s tem, da bi publiko namenoma
Sokiral iz kakrsnegakoli Sovini-
stichega ali perverznega vzgiba,
temvec me je vedno priviacila ta
direktnost in moc¢ gledalisca, ki
je zmozna, Ce izhaja iz iskrenosti,
dregniti tocno tja, kjer se lahko
zgodijo tektonski premiki. Eni vi-
dijo to kot napad, sok, spet drugi
kot novo spoznanije ali vsaj po-
novno samorefleksijo. Od nekdaj
mi je bil vsec citat Nikolaja Vasi-
ljevica Gogolja ,Ne krivi ogledala,
¢eimas grd obraz.”

Sodelujes pri vrtenju kolesja
Narodnega doma Mezica. Je
abonmajski program tvoja zas-
luga? (Ce je, povej, prosim, kako
ga oblikujete, kako izbirate
predstave ..)

Narodni dom je zelo pomem-
ben del moje zivljenjske in gle-
daliske poti, saj sem ravno na
njegovih deskah zacel poganjati
svoje igralske korenine, v njego-
vem zaodrju spoznal cudovite
udi in na njegovih sedezih
kulture prezivel neskoncno
lepih vecerov. Pokojni direktor
Marjan Susnik me je v to kolesje
spravil ze kot srednjeSolca in

kaj hitro sva ugotovila, da imava
zelo podoben umetniski okus,
kar je pripeljalo do tega, da mi
Jje vedno bolj zaupal presojo
programa. Imel je velik pogum
in vizijo, ki je Narodni dom zelo

jasno postavila na zemljevid
Slovenije in k nam Se vedno

z veseljem prihajajo vrhunski
umetniki. Od takrat je minilo
dobrih deset let in Se vedno
sem del tega malega a v resnici
velikega kolektiva. Z zdajsnjim
direktorjem Ambrozem Blatni-
kom prav tako super sodelujeva
in mi popolnoma zaupa obliko-
vanje abonmajskega programa.
Po ogledu predstav tekoce
sezone profesionalnih gledalis¢
si vzamem ¢as za razmislek, kaj
bi bilo primerno pripeljati k nam,
kaj bi lahko bilo to leto drugace,
bolj drzno, Se ne videno .. V vseh
teh letih tudi dodobra spoznas
zveste abonente, njihove okuse
in njihova pricakovanja, katera
vsako leto poskusamo presega-
ti. Veckrat so te odlocitve precej
tezke, saj ni vse odvisno od
selekcije, ampak tudi od tega,
ali so gledalisca ustvarila kvali-
tetno sezono, ali gre predstavo
tehnicno izvesti na tem odru,
zasedenosti in bolezni igralcev,
financ itd.. Ko podam svoje pre-
dloge se, usedemo in skrbno
predebatiramo vsako predstavo
posebegj in ustvarimo nekaksen
dramaturski lok abonmaja. Zas-
tavimo si tudi nek sirsi koncept,
na bazi katerega peljemo celot-
no sezono. Letosnja sezona je
bila ena najuspesnejsih, na kar
smMo zelo ponosni.

Vkljucen si (bil) v razlicne
dramske uprizoritve po Koroski
- katere so nate naredile
najvedji vtis, predstavljale
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najvedji izziv, s kom ti je bilo Se
posebej v veselje sodelovati?
Tezko biizpostavil eno ali vec
predstav, ker se v vsako poglobis
in jo dozivljas drugace. Spomnim
se recimo prvega letnika gimna-
Zije, ko sem dobil vlogo cesarja

v Cesarjevih novih oblacili, iz
katerega smo potem naredili
muzikal v anglescini. Norije, ki

so se dogajale na gostovanijih, in
tista Cista najstniska uzivancija so
res nekaj, kar bi ponovil Se danes.
Potem seveda vse prigode in
ustvarjanja s SOK teatrom, prav
tako predstave Studia A, kjer
sem igralsko najbolj zrastel. Za
zadnjo predstavo, v kateri sem
igral pri Studiu A sem leta 2014
na drzavnem Linhartovem tek-
movanju, ki je hajpomembnejsi
amaterski gledaliski festival v
Sloveniji, prejel Maticka (kipec)
za glavno mosko vlogo, na kar
sem zelo ponosen. Kot izziv bi
vsekakor izpostavil projekt Mesto
Toten grob, ki ga zadnja leta na
noc carovnic pripravijamo SOK
Teater, IKDM Perkmandelci in TD
Merzica. Gre za spektakel, pri ka-
terem sodeluje okrog 40 ljudiin
Jje organizacijsko ter rezijsko zelo
naporen. Z najvedjim veseliem
pa vedno znova rad ustvarjam z
mMojo najboljso prijateljico Kajo
Krebel, s katero sva skupaj v
okviru umetniskega Biroja 22
ustvarila ze kar nekaj projektov
(obcinske in druge proslave, kon-
certi ..). Odlicno se dopolnjujeva
in sva si hkrati radikalno razlicna,
kar pa pogosto rezultira v burni
medsebojni dinamiki in uspesnih
projektih. Predstav in projektov
se z leti res nabere veliko in sko-
raj pri vseh se mi narise nasmeh,
ko se spominjam za nazaj, so pa
bile tudi uprizoritve, ko je zacela
pesati kemija med sodelujoci-
mi ali pa so se zaceli pojavljati
apetiti, ki ne spadajo v podrocje
umetnosti.

Kaj pa delo z mladimi? Kako je
bilo na oder postaviti (fanta-
sticno!) prireditev ob go-letnici
Osnovne Sole Mezica, kjer ste
prav tako skrenili s poti klasicne
proslave?

Osnovna Sola mi je pred leti dala
moznost, da sem vodil dramski
krozek v okviru interesnih dejav-
nosti, kier sem imel pod okriliem
enajst zelo radozivih u¢encev.
Naredili smo super predstavo in
zelo zanimivo je bilo opazova-

ti, kako se iskreno preigravajo.
Ker gledalisce je v osnovi tocno
to —igra. Kar se tice 9o letnice

- najprej hvala za kompliment.

S Kajo sva sprva imela precej
pomislekov, kako to, kar sva si
zamislila prenesti do u¢encev,
ker sva imela precej natanc¢no
zrezirane prizore, predvsem pa,
kako obdrzati pozornost na va-
jah, na katerih iz dvorane vresci
sto otrok naenkrat. Na uvodni vaji
sva bila zelo presenecena, kajti
ni bilo nobenih problemov in vse
Jje teklo gladko. Bili so navduseni
in so komaj cakali, da so lahko
prevzeli svoje vloge, jaz pa sem
Z njimi ves ¢as skakal po odru, jih
sproscalin mimogrede zreziral.
Ko sva predstavljala koncept
proslave vodstvu sole, sva imela
od samega zacetka in do konca
proste roke in vso podporo. Ab-
solutno stremiva k temu, da bi
jludem proslave in podobne pri-
reditve ponovno naredila zanimi-
ve in aktualne z nekim smislom
0z. konceptom. Sva goreca bor-
ca proti dolgocasnim koritom z
rozami in zastarelim stiropor na-
pisom, obesenim na zavesah.

Igralec ali reziser? V obeh vlo-
gah si ze izkusen, formalno
izobrazbo pridobivas za prvo. Te
bomo kljub temu Se imeli pri-
loZznost spremljati kot reziserja?
Kje se vidis v prihodnosti?
Primarno Igralec. Rezija vseka-
kor ostaja, a je zaenkrat, razen
specificnih projektov iz lokal-
nega okolja, v tretjem planu. V
prihodnost si prevec ne drznem
kukati, ker potrebujem ves fokus
tukaj in zdaj.

Sprejemni izpiti na AGRFT - oko-
li njih krozi veliko zgodbic, pred-
vsem zelo redki na Akademijo
pridejo na prvem sprejemnem
izpitu. Kaksne so tvoje izkusnje z
vstopanjem na ta faks?

Res je, mnogo je mitov in bizar-
nih zgodb, a vam povem, da v
resnici skorajda ni¢ od tega ne
drzi. Jaz sem za dramsko igro
sprejemne delal stirikrat, preden
sem bil sprejet, kar pomeni Stiri
leta plus eno leto - sem Sel delat
Se sprejemni izpit za rezijo, ki mi
tudi ni uspel Vsega skupaj torej
pet let, preden so se mi odprla
vrata te slavhe AGRFT. Od mojih
sosolcev (nas je dvanajst) so
samo trije, ki so bili sprejeti prvic.
Konkurenca je huda in sam spre-
Jjemniizpit je zelo naporen. Veze
in priimki ne pomenijo in poma-
gajo nic. Sam potek in zgodbe
mojih sprejemnih izpitov so zelo
dolgi in bi potreboval posebno
Stevilko Sumca, da bi vse to opi-
sal. Ce koga zanima, me lahko
pocuka za rokav, pa mu razlozim
na kavi. Za pokusino lahko po-
vem, da je bila ena izmed bolj
bizarnih stvari, ki sem jih dobil za
improvizacijo, da moram zaple-
sati ¢rno barvo.

Slovenska kultura in status
kulturnika?

Bogata v dusi zivotari napre).
Vsako leto se zanjo da manj, zeli
pa se Se vec. Orto komerciala
cveti, judem pa odmirajo moz-
gani. Status? Le redki mirno spijo,
ko pridejo racuni. Hja, bi rekel, da
jevse vredu, le nasmeh je bolj
grenak.

Kultura v Mezici? Smo lahko
zadovoljni s kulturnim delova-
njem? Se zavedamo, da »kultu-
ra civilizira« kot pravis na sple-
tni strani SOK Teatra?

Zelo smo lahko zadovoljni. Ima-
mo Narodni dom, ki ima zelo
bogato vsebino in daje moznost
tudi vsem meziskim ustvarjal-
cem, da izkoristijo njegov po-
tencial. Prav tako imamo zelo
aktivha nekatera drustva, ki skozi
vse leto izvajajo odliche projekte.
Zelel bi simogoce vec povezo-
vanja med posameznimi drustvi
kajti v slogi je moc.

Grega, hvala za odgovore in
uspesno igralsko pot zelim.
Jerneja Vertacnik



CETRTEK, 1. 6.2017

11.45  Kreativne delavnice na temo PODOBE KRAJA
s kiparjem Juretom Markoto in fotografom
Tadejem Bernikom
Zavod PETIDA, Projekt (so)delujem, vidim
zvok, slisSim podobe.
Delavnice potekajo do 7. 6. 2017;
Medgeneracijski center Mezica

SOBOTA, 03. 06. 2017
11.00 KK Mezica vs Wealdstone Corinthians London
prijateljska tekma, Kriket klub MeZica;
Kriket igrisce Surnikovo
11.00 Srecanje clanov Drustva invalidov
Drustvo invalidov Mezica; Izletniska kmetija Kajzar
18.00 Zaplesimo v poletje — iz malega zraste veliko
Folklorni vecer
Folklorno drustvo Puslc;
Narodni dom MeZica, velika dvorana

NEDELJA, 04. 06. 2017

11.00 KK Mezica vs Wealdstone Corinthians London
prijateljska tekma, Kriket klub MeZica;

Kriket igris¢e Surnikovo

Legenda o kralju Matjazu in gori Peca/Pecastory
Epska pripoved

P.E.C.A. International;

Narodni dom MeZica, velika dvorana

16.00

SREDA, 07. 06. 2017

15.00 Gutanov memorial — rusko kegljanje
DU Mezica — sekcija Storzek;
Nekdanje kopali¢se Mezica

18.00 Predavanje o zdravilnih zelis¢ih
DU Mezica Gorna, Drustvo Povojcek;
Medgeneracijski center Mezica

18.00 Otvoritev razstave iz kreativnih delavnic
Podobe kraja
Zavod PETIDA, Projekt (so)delujem, vidim
zvok, slisSim podobe.
Park pred Bargatejevo vilo

SOBOTA, 10. 6. 2017
11.00 Srecanje starejsih in bolnih
Karitas Mezica;
Cerkev Sv. Jakoba Mezica
11.00 Dan nogometa v Mezici —
zakljucek sezone 2016/2017
NK Akumulator;
Sportni park — Nogometni stadion
20.00 Kresni vecer s promenadnim koncertom
Pihalnega orkestra Rudnika Mezica in
MPZ Meziski knapi
Turistiéno drustvo MeZica, Pihalni orkester
Rudnika Mezica, MPZ Meziski knapi,
Zdruzenje Ruda;
pred Narodnim domom Mezica

CETRTEK, 15. 6.2017

10.00 Dan zdravja v Mezici -
stojnice za zdravje
ZD Ravne na Koroskem;
Medgeneracijski center Mezica

PETEK, 16. 6. 2017

7.30  Turnir v balinanju (dvojice mesano)
DU Mezica — balinarska sekcija;
Balinis¢e MeZica

16.00 Slavnostna otvoritev Sportnega objekta
z okolico
Obcina Mezica;
Sportni park — Nogometni stadion

18.00 Zabava na prostem
s skupino Farty Animals;
Otvoritev lokala SHOOTART CAFE
Gostinske storitve Dijana Simunic s.p.;
Sportni park — Nogometni stadion

SOBOTA, 17.6.2017

8.00 3. pohod po poteh rudarjev z
ogledom muzeja Podzemlje Pece
Planinsko drustvo Mezica, Podzemlje Pece;
Zbiralisce na avtobusni postaji Mezica
9.00  Tenis turnir v dvojicah

(prijave do 8.00 ure)
Tenis klub MeZica;
Tenis igrisce Mezica .
11.00 SL 40/40 - KK Mezica vs Skofja Loka
Kriket klub Mezica;
Kriket igris¢e Surnikovo

SREDA, 21. 6.2017
18.00 Skok v poletje
Osnovna Sola Mezica;
Sportni park — Nogometni stadion; .
v primeru slabega vremena v telovadnici 0S
19.30 Kresovanje s Stehvanjem
Konjerejsko drustvo Poljana,
Komunala Mezica,
Izletniska kmetija Vojak Jakopic;
Izletniska kmetija Vojak Jakopic

CETRTEK, 22. 6. 2017

18.00 »1000 gibov za zdravje«
Drustvo Sola zdravja, skupina Mezica;
Plato pred Narodnim domom Mezica

PETEK, 23. 6.2017

7.00  Turnir v balinanju (trojke moski)
DU Mezica — balinarska sekcija;
Balinisce Mezica

17.00 Vrtna cajanka pri Bargatejevih

Turisti¢no drustvo Mezica,
Folklorno drustvo Puslc;
Park pred Bargatejevo vilo

OBCINA MEZICA
PRIREJA MEZISKO
POLETJE 2017

g

SOBOTA, 24.6.2017

10.00 Mars na Stenge 2017 - Gorsko kolesarska dirka
Sportno kolesarski Klub Pendalna
Sportni park — Pump track Mezica, Center MezZice
19.00 Mezica poje, plese in igra —

Slovenija, moja dezela

Prireditev v pocastitev Dneva drzavnosti
Kulturna drustva Obcine Mezica;

Narodni dom MeZica

NEDELJA, 25. 6. 2017

11.00 Disk golf turnir — mesane dvojice
Disk golf klub Mezica;
Disk golf igrisce Mezica

PETEK, 30. 6. 2017

8.00  Turnir v balinanju
Drustvo invalidov Mezica,
Drustvo invalidov Dravograd;
Balinisce Mezica

SOBOTA, 1. 7. 2017

19.00 Ljudje na obronkih obcine MeZica-
pilotski projekt predstavitve EKO in
drugih kmetij
Persak Alojz, Produkcija Video Hit MeZica;
Narodni dom Mezica

SOBOTA, 22. 7. 2017
Black Hole bikefest 2017
Kolesarski festival traja do 30. 7. 2017
Turisti¢no Sportno drustvo Crna lukna;
od Mitneka do Prevalj

CETRTEK, 3.8.2017
Mezica open 2017
Mednarodni turnir na mivki traja do 30. 7. 2017
Drustvo za Sport in rekreacijo Mezica;
Letno telovadisce

TOREK, 05.09.2017
Dan zdravja v Mezici s testom hoje
ZD Ravne na Koroskem, Obcina Mezica;
Sportni park — Nogometni stadion



VRTNA CAJANKA PRI BARGATEJEVIH

BO PREDSTAVLJENA OBLACILNA
KULTURA IZ DVAJSETIH IN TRIDESETIH
LET PREJSNJEGA STOLETJA.

A/

UREDNISKI
ODBOR

zupan
Dusan Krebel

odgovorna urednica
Jerneja Vertacnik

direktor obcinske uprave
BlaZ Saloven

clani uredniskega odbora
Jozef Libnik

Barbara Prevorcic
Damir Ocepek

Ida Paradiz

Glasilo Obcine MeZica izhaja 4 x
letno v nakladi 1.550 izvodov in
ga prejmejo vsa gospodinjstva v
ob¢ini brezpla¢no.

Vsem, ki ste s prispevki sodelo-
vali, se najlepse zahvaljujemo.
Prosimo, da s svojimi prispevki
tudi v bodoce sodelujete, ker bo
le na ta nacin nase glasilo pestro
in zanimivo.

Prispevki ne bodo honorirani,
uredniski odbor pa si pridruzuje
pravico do njihovega izbora.

Oddaja dokumentov naj bo na
digitalem mediju (tekstovni clanki
v Microsoft Word-u, fotografije pa
prilozene loceno v formatu jpeg
ali tiff, in sicer na resoluciji 300 dpi
s krajso stranico najmanj 10 cm).
Fotografije, ki ne bodo primerne
velikosti (npr. snete iz spleta - 72
dpi / 70 KB) ne bodo objavljene.
Fizicno oddane fotografije, ki ste
jih prispevali, lahko po objavi gla-
sila dvignete na tajnistvu obcine
Mezica.

Svoje prispevke
posljite na naslov:
Obcina Mezica
Trg svobode 1,
2392 Mezica

info@mezica.si

izdala

Obcina Mezica
lektoriranje
Jerneja Vertacnik

fotografije
avtotji clankov

fotografija na naslovnici
Tomo Jeseniénik

oblikovanje
Jasna Kalci¢ Rajzer, atelje jk®

tisk
Malex d.o.o.

naklada
1.550 kosov

wWww.mezica.si



